Semaine 39 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Lasagne bolognaise 101-3-7-¢

*kk

Buffet de salade Bio

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Galette de lentilles et carottes 101-103-6-7
(epio

*hk

Bou|gour 101 bio,,

*kk

Sauce Salsa tomatée bic.

Mercredi 24/09 Jeudi 25/09

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Cabillaud frit 101-3-4 @<

*kk
Sauce rémoulade 3-10 :;
Kk
Pommes de terre 12 Q
*k*k

Epinard a l'ail bio.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Gnocchi 101 ()
E =

Sauce napolitaine
*kk

Fromage rapé 7 ;

*kk

Chou Romanesco Bie.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Emincé de poulet

*hk

Sauce aux oignons
*kk
Riz
*kk

Céleri braisé © b,

*hk

*kk *kk *kk *kk
Fruits de saison b Yaourt aux fruits 7 [970«; Créme glacée glacée 7 b
L n lentilles fagon bolognai i 101-103-6-7 . . . . . . .
asagne de le th1953 390 bolognaise Galette de lentilles %Eucarottes Tofu pané 101-103-3-6-7 Gnocchi 101 Riz sauté aux légumes et pois chiche
-3- IO,
Hokk Hokk Hokk Hokk bl
Sauce rémoulade 3-10 ‘:; Sauce napolitaine
*kk *kKk
Boulgour 10t bic. Pommes de terre 12 Q Fromage rapé 7 Q
*kk *kk *kk
Buffet de salade bio. Sauce Salsa tomatée bio. Epinard a l'ail bio. Chou Romanesco bie.
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

s'engage a servir

Dussmann Catering [ A
régulierement :

3 Des produits du terroir
- ¥

Des produits issus de la
péche durable

I

Des produits issus du
commerce équitable

@

Des produits issus de
I'agriculture biologique

=

L \, Des repas 100% végétariens




Semaine 40 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Hot dog 01-3-7 &
*kxk
Sauce ketchup-mayonnaise 3-10-12 Q
*kxk

Pommes de terre 12 Q

*kk

Buffet de salade B

*kk

Fruits de saison Bio

Saucisse Wiener volaille 101-3-7 c;

Mercredi 01/10 Jeudi 02/10

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de légumes

*khk
Omelette au fromage 3-7 )

*kk

Rostis
*kxk

Carottes braisées bio.

EE

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Emincé de Veau

*kk

Spatzle 101-105-3
*kxk
Courgettes sautées b,

EE

Cake au citron 101-3-7 &

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de courgette

*kk

Filet de saumon 4 <

*kk

Duo de riz

*kk

Brocoli Bio.

EE

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

R6ti de dinde

*hKk

Sauce curry mangue

*kKk

Fusilli 101
Fkk

Haricot vert bic.

*kKk

Fromage blanc a la fraise 7 Q;

Hot dog Végétalien 101-104-6 Omelette au fromage -7 ; Galette aux champignons et pois chiche Salade de boulgour aux légumineuses Fusilli 101
101-103-3-6-7 101-11
Hokk Hokk Hekk Hekk fakakad
Sauce ketchup-mayonnaise 3-10-12 Q Sauce curry mangue
dedede *xxk
Pommes de terre 12 Q Rostis Spétzle 101-105-3 Fromage réapé 7 :;
HekAk HekAk HekAk fakakad
Buffet de salade bio. Carottes braisées bio. Courgettes sautées bio. Haricot vert
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

Dussmann Caterin A
s'engage a servir 9 [ -

Des produits du terroir

Des produits issus de la
péche durable

I

Des produits issus du
commerce équitable

@

Des produits issus de
I'agriculture biologique

=

uey)

régulierement :

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Des repas 100% végétariens




Semaine 41 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Farfalle 101

*kk

Sauce cheddar 7
*kk
Fromage rapé 7 s
*kk
Petits pois

*kk

Kaki

Penne 101

*kk

Sauce cheddar 7

*k*k
Fromage rapé 7 Q
*kk
Petits pois

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage de champignons 7

*hk

Poisson meuniére 101-4 @<

*kk

Purée de pommes de terre 7-12 :;
*kk
Epinard & l'ail bio.

*kk

Tofu pané 101-103-3-6-7

*kk

Purée de pommes de terre 7-12 Q

EE

Epinard a l'ail bio.

MENU DU JOUR

Mercredi 08/10 Jeudi 09/10

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Escalope de veau

*kk

Pommes de terre 12 Q

*kk

Chou-fleur persillé bic,

*kKk

Donuts 101-102-6 -7 - 802

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12
*k*k
Potage dubarry (chou-fleur) 7 bic,
*k*k
Galette de haricots rouges 101-103-3-6-7

o
G

g6

o

)

*kk

Sauce verte 7 g
*kk
Semoule 101
*kk
Poivrons sautés b,

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

Escalope de veau | |

MENU VEGETARIEN

Filet de seitan 101-6 bio.

*kk

Pommes de terre 12 Q

*kk

Chou-fleur persillé Bic.

Galette de haricots rouges 101-103-3-6-7

*kk
Sauce verte 7 ;
*k*k
Semoule 101
*kk

Poivrons sautés bio.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Bouchée a la reine 01-7

*kk

Riz

*kKk

Petits pois et carottes sautés bic,

*hk

Yaourt aux fraises 7 t;bf%

Emincé de tofu aux champignons 101-6
*kk

Riz

*hKk

Petits pois et carottes sautés bic.

Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5 Arachides

7 Lait et lactose 9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque 10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

s'engage a servir

Dussmann Catering [ A
régulierement :
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- ¥
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I
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@
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=
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pussmann

Semaine 42 - Maison Relais de Betzdorf

Mercredi 15/10 Jeudi 16/10

MENU DU JOUR

Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar

*kxk

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de légumes

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage au brocoli 7

Vinaigrette au yaourt 7-12

*k*k *k*k
. . L . ~ Tortilla (omelette et pommes de terre
Filet de cabillaud 4 @< Emincé de boeuf strogannof Capelletti aux 5 fromages 01-3-7 @, ( ., pm\ ) Nuggets de poulet 101-103-3-6-7
N

*kk *kk *kk *kk

Sauce a l'oseille 4-7 Sauce tomate Sauce Salsa tomatée
*kk *kk

Gnocchi 101 Quinoa Fromage rapé 7 .Ai Riz

kK kK kK Fhk

Carottes braisées bic.
*kk

Epinard & l'ail bio. Haricot vert bio. Brocoli a l'ail bl Ratatouille Bio.

*kKk *kKk *kk *kk

Cake marbré 101-3-7 Abricots bic.

ALTERNATIVE SANS PORC
MENU VEGETARIEN

Smoothie banane fraise bl

. - o, . . Tortilla (omelette et pommes de terre
Gnocchi aux épinards 101 Mijoté de haricots rouges Capelletti aux 5 fromages 01-3-7 ¢ 3-7 p& ) Nuggets de quorn 101
4
Hkk Hkk Hkk Hkk Fedede
Sauce tomate Sauce Salsa tomatée
Kokk *kk
Quinoa Fromage rapé 7 & Riz
Hkk Hokk FkKk
Haricot vert bio. Brocoli a I'ail bie. Ratatouille b Carottes braisées b

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Des produits issus de la Des produits issus du -
J [& rz)éche durable ] {O comFrJnerce équitable ] [baq.

L \, Des repas 100% végétariens
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régulierement :
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Semaine 43 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Lasagne de lentilles fagon bolognaise
101-3-7 e

fom
sy

*kk

Buffet de salade B

*kk

Yaourt aux fruits 7 b,

Lasagne de lentilles fagon bolognaise
101-3-7

*kk

Buffet de salade b

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage aux tomates 7

*hk

Filet de lieu noir 4 @<

*kk

Sauce curry au lait de coco

*kxk
Riz
*kk

Courgettes sautées b,

*kk

Riz sauté aux brocolis et mais

*kk

Courgettes sautées bio.

Mercredi 22/10 Jeudi 23/10

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Emincé de boeuf

*kk

Sauce chasseur

*kxk
Pommes de terre 12 :;

*kk

Carottes persillées Bio.

*kk

Fruits de saison Bio.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage aux carottes

Kk
Omelette au fromage 3-7 )

*kk

Spatzle 101-105-3

*kk

Haricot vert bio.

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Galette de lentilles et carottes 101-103-6-7

*kk

Pommes de terre 12 Q

*kk

Buffet de salade B

Omelette au fromage 2-7
*kk

Spatz|e 101-105 - 3

*kk

Haricot vert bic.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Escalope de poulet panée 101-3

*kk

Purée de pommes de terre 7-12 :;
*hk

Petits pois b

*xk

Pudding vanille 7

Escalope de céleri panée 101-103-6-7-9

*xKk

Purée de pommes de terre 7-12 Q
*xk

Petits pois Bio.

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

1C @ JIC
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commerce équitable

L \, Des repas 100% végétariens
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Semaine 44 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kKk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Chili sin carne )

*kk

Riz basmati

*kk

Pois mange tout

EE

Eclair au chocolat (panelux) 101-3-7 Q

Chili sin carne

*kk

Riz basmati

*kk

Pois mange tout

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de légumes

*kk

Filet de saumon 4 @<
*kxk

Sauce verte 7 ;

*kk
Pommes de terre vapeur 12 Q
*kk
Brocoli a l'ail bl

EE

Filet de seitan 101-6

*kk

Pommes de terre 12

*kk

Brocoli a I'ail bie.

Mercredi 29/10 Jeudi 30/10
MENU DU JOUR
Salad'Bar Salad'Bar

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Pates (Rotelle) 101
*kk
Créme jambon 7

*kk

Fromage rapé 7 Q

*kk
Petits pois B.
*kk

Yaourt aux fruits 7 5’70«:;

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de pois cassé 12

*kk

Cuisse de poulet rétie au jus corsé

*kk

Bou|gour 101 bT(J\-

*kk

Chou-fleur persillé bic,

EE

ALTERNATIVE SANS PORC

Créme jambon de dinde 6-7

MENU VEGETARIEN

Péates (Rotelle) 101

*hk

Sauce tomate et poivrons
*kk
Fromage rapé 7 &
ge rapé 7 op

*kk

Petits pois B.

Boulgour aux légumes et pois chiche 01

*hk

Chou-fleur persillé B,

Salad'Bar

*hk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kKk

Boulettes de boeuf

*kKk

Sauce tomate

*kKk

Croquettes de pomme de terre 101

*xKk

Buffet de salade B

*kKk

Clémentine Bio.

Boulettes de lentilles 101-103-3-6-7

*hKk

Sauce tomate

*kk

Croquettes de pomme de terre 101
*kxk

Buffet de salade

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5 Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13

Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Dussmann Catering [ A
régulierement :
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Semaine 45 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage de poireaux B

Mercredi 05/11 Jeudi 06/11

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage dubarry (chou-fleur) 7 E’K«Q

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

*kk *kk
Falafels au potiron @; Lasagne bolognaise 101-3-7-9 Ragodt de volaille a la tomate Filet de cabillaud * @g Omelette roulée 3-7 \\:‘,t

Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk

Sauce cheddar 7 Sauce & l'ail des ours 4-7
*kk *kk

Purée de pommes de terre 7-12 <:; Ble 01 Riz Pommes de terre 12 t\.

Hokk Hokk Hokk bt

Carottes a l'ail bio. Buffet de salade bio. Chou-fleur persillé bio. Fondue de poireaux 7 bic. Chou rouge

*hk

*kKk

Glace vanille 7 g

*kk

*kk

Pizza de fruits bie.

*kKk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Cake marbré 101-3-7 &

. Lasagne de lentilles facon bolognaise - . . . . .
Falafels au potiron 9 101_3_7g 9 Ragodt de légumes et pois chiches Tofu pané 101-103-3-6-7 Omelette roulée 3-7 ﬁ
Hkk Hkk Hokk Hkk FkKk
Pommes de terre 12 Q Purée de pommes de terre 7-12 Q Riz Pommes de terre 12 Q
FekAk FekAk Fekk bkl
Carottes a l'ail bio. Buffet de salade bio. Chou-fleur persillé B, Fondue de poireaux 7 Bio. Chou rouge
Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Dussmann Catering [ A _ f : Des produits issus de la Des produits issus du - Des produits issus de et S
?éeg'tj iaégr:%esﬁtn{" [ - (DI [RIEEIITiEs G iy J [& péche durable O commerce équitable bic.. I'agriculture biologique est) Deslicpaciioteel coctaiens




Semaine 46 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Emincé de Veau
*kk

Sauce moutarde 101-7-10 g
*kk
Pommes de terre 12 Q
*kk
Courgettes sautées b,

*kk

Smoothie banane fraise

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette au yaourt 7-12
*k*k
Potage de courgette 5.
*kxk

Burrito végétarien 101 ()

*kk
Creme ciboulette 7 :;
*kk
Boulgour 10t bic.
*k*k

Guacamole

*kk

Mercredi 12/11 Jeudi 13/11

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Nouilles chinoises au boeuf et légumes
101 -6

*kKk

Fruits de saison Bio.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*k*k
Creme de tomates 7
*kxk
Fish sticks 101-103-3-4-6-7 (g
*kk

Sauce rémoulade 3-10
*kk
Riz
*k*k
Petits pois

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Pilons de poulet

*hk

Sauce Salsa tomatée E’Tw:

*kxk

Semoule 01
*kk

Epis de mais bl

*kk

Mousse citron 3-7 bfwg

Protéines de soja a la moutarde 101-6-10 NS Nouilles chinoises au tofu et légumes ; ) b
) Burrito végétarien 101 o1 9 Tempura de légumes 101-3 Champignons farcis bio.
kK kK kK kK Fhk
Créme ciboulette 7 :; Sauce rémoulade 3-10 Sauce Salsa tomatée b@;
kK kK Fhk
Pommes de terre 12 Q Boulgour 101 bic, Riz Semoule 101
kK kK kK Fkk
Courgettes sautées bic. Guacamole Petits pois Epis de mais bic.
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

J [& Des %rgghlgtguifgglsede la ] {O Des produits issus du ] [b?o,. Des produits issus de ] (\'_‘) Des repas 100% végétariens

commerce équitable I'agriculture biologique X

Dussmann Catering [ | Des produits du terroir

s'engage a servir -
régulierement :




Semaine 39 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Penne 101

*kk
Sauce bolognaise
*kk
Fromage rapé 7 :
*kk

Buffet de salade Bio.

*kk

Fruits de saison Bio.

Boeuf

*hk
Pates 101
*hKk
Courgettes bic.

*kk

Compote de fruits bie.

Mercredi 24/09 Jeudi 25/09

MENU CRECHE

Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
Hkk Hkk Hkk fakakad
Vinaigrette a la moutarde 10-12 Vinaigrette a la moutarde 10-12 Vinaigrette a la moutarde 10-12 Vinaigrette a la moutarde 10-12
Hokk Hokk Hokk Fkk

Galette de lentilles et carottes 101-103-6-7
bic,.

’\\\«;\)

*hk

Boulgour 10t bic.

Filet de cabillaud 4 @<

Pommes de terre 12 Q

Gnocchi 101 \\\i‘;
*hk
Sauce napolitaine
*kKk
Fromage rapé 7 :

*kk

Emincé de poulet

*hk

Sauce aux oignons
*kKk

Riz
*k*k

Céleri braisé © b,

*kk *kk
Sauce Salsa tomatée bio. Epinard a l'ail bio. Chou Romanesco bio.
*kk *kk *kk HhK
Yaourt aux fruits 7 Aabk‘\' Fruits de saison Eiﬂ(.\,
MENU BEBE
Pois chiche (\:‘, Cabillaud 4 @< Haricots rouges ’\:‘, Emincé de poulet
*kk *kk *kk HKhk
Boulgour 101 Pommes de terre Q Pommes de terre Q Riz
*kk *kk *kk Hhk
Chou rave Petits pois B. Chou romanesco bic. Céleri ¢ bio.
*kk *kk *kk HKhK
Compote de fruits bie. Compote de fruits bie.

Compote de fruits bie.

Compote de fruits bie.

Des produits issus du

I'agriculture biologique

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
Des produits issus de ] (\(_\ Des repas 100%6 végétariens

Dussmann Catering [ A

Des produits du terroir

péche durable

I

Des produits issus de la

commerce équitable

@

=

s'engage a servir -
régulierement :




Semaine 40 --Créche de Betzdorf pussmann

Mercredi 01/10 Jeudi 02/10

MENU CRECHE

Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
FekAk FekAk FekAk FekAk fakakad
Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12
kK kK kK *hk Fkk
Potage de légumes Potage de courgette
*k*k *k*k
Emincé de boeuf Omelette au fromage 3-7 (\:‘/ Emincé de Veau Filet de saumon 4 9< ROti de dinde
Hkk Hkk HkAk Hkk fakaiad
Sauce ketchup-mayonnaise 3-10-12 Sauce curry mangue
Kokk *kk
Pommes de terre 12 :; Rostis Spétzle 101-105-3 Duo de riz Fusilli 101
Hokk Hokk Hokk Hokk lataid
Poivrons sautés bio. Carottes braisées bic. Courgettes sautées b, Brocoli bio. Haricot vert bio.
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Fruits de saison b, Fruits de saison bl Fruits de saison bico.
Poulet Oeuf 3 () Veau Saumon 4 @< Dinde
Hokk Hokk Hkk Hokk Fxk
Pommes de terre gy Ebly 101 Pates 101 Riz Pates 101
Hokk Hokk Hokk Hokk Fxk
Poivrons Rouges bic. Carottes bic. Courgettes bic. Brocolis bio Haricot vert bio.
Hkk Hkk Hkk Hkk Fhk
Compote de fruits bl Compote de fruits bl Compote de fruits bl Compote de fruits bl Compote de fruits b
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Dussmann Catering .‘\ : . Des produits issus de la Des produits issus du - Des produits issus de oo
?éeg'tj iaégr:%esﬁtn{" [ - Des produits du terroir J [& péche durable O commerce équitable bic.. I'agriculture biologique est)

Des repas 100% végétariens




Semaine 41 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Farfalle 101
*kxk

Sauce cheddar 7
*kk
Fromage rapé 7 s
*kk
Petits pois

*kk

Kaki

Pois chiche )
*kk

Pates 101

*kk

Courgettes bic.

*hk

Compote de fruits bie.

Mercredi 08/10 Jeudi 09/10

MENU CRECHE

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12
*kk
Potage de champignons 7

*hk

Filet de Merlu 4 @<

*kk

Purée de pommes de terre 7-12 :;
*kk
Epinard & l'ail bio.

*kk

Merlu 4 @<

*k*k
Couscous 101
**k*k
Epinards bi.
*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Escalope de veau

*kk

Pommes de terre 12 Q

*kk

Chou-fleur persillé bic,

*kKk

Fruits de saison Bio.

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12
*khk
Potage dubarry (chou-fleur) 7
Kk
Galette de haricots rouges 101-103-3-6-7

o
G

g6

o

)

*k*k
Sauce verte 7 g
Kkk
Semoule 101

*kk

Poivrons sautés b,

*kk

MENU BEBE
Veau Haricots rouges )

Pommes de terre Q

*kk

Chou-fleur Bie.

*hKk

Compote de fruits bie.

Purée de patate douce et [égumes

*kk

Poivrons Rouges

*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Bouchée a la reine 01-7

*kk

Riz

*kKk

Petits pois et carottes B

*hk

Yaourt aux fraises 7 Eﬁb«ﬁ

Emincé de poulet

*hk

Riz

*xk

Petits pois et carottes b

*hk

Compote de fruits b,

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5 Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

Dussmann Caterin A
s'engage a servir 9 [ -

Des produits du terroir

é Des produits issus de la
péche durable

b‘f Des produits issus de
.- I'agriculture biologique

régulierement :

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

O Des produits issus du
commerce équitable

Des repas 100% végétariens

uey)




Semaine 42 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Mercredi 15/10 Jeudi 16/10

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Filet de cabillaud 4 @<

*kk

Sauce a l'oseille 4-7

*kKk
Gnocchi 101
*kxk
Epinard a l'ail bio.
*kxk

Smoothie banane fraise Bedy,

Cabillaud 4 @<
Ex =
Pommes de terre
*k*k
Epinards bio.
*k*k

Compote de fruits bie.

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette au yaourt 7-12
*kk
Potage de légumes

*hk

Emincé de boeuf strogannof

*kk

Quinoa

*kk

Haricot vert bio.

*kk

Boeuf
*kk
Ebly 101
*k*k
Haricot vert bio.
*k*k

Compote de fruits bie.

MENU CRECHE

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

*kk

Sauce tomate

*kk
Fromage rapé 7
*kk
Brocoli & I'ail bicr
*kk

Fruits de saison bl

Capelletti aux 5 fromages 01-3-7 @

)

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage au brocoli 7

*kk

Tortilla (omelette et pommes de terre)
3-7 ()

Ratatouille bio.

*kk

MENU BEBE

Pois chiche ()
*kKk
Pates 101
*kKk

Brocolis b

*kk

Compote de fruits bie.

Oeuf 3 ()
*k*k
Pommes de terre
Kkk

Ratatouille Bo.

*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Rago(t de volaille a la tomate

*kk

Riz

*xKk

Carottes braisées b,

*xKk

Fruits de saison Bio.

Poulet

*kk

Riz

*hk

Carottes bio.

*kk

Compote de fruits bie.

Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

1C @ JIC

s'engage a servir - Des produits du terroir

Des produits issus de la
régulierement :

i (Sl Des produits issus du
péche durable

Dussmann Catering [ M
commerce équitable

uey)

Des produits issus de ] Des repas 100%6 végétariens

I'agriculture biologique




Semaine 43 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Lasagne de lentilles fagon bolognaise
101-3-7 e

fom
sy

*kk

Buffet de salade B

*kk

Yaourt aux fruits 7 g

Haricots rouges )
b
Pates 101

*kk

Tomates bic.

*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12
*kk
Potage aux tomates 7

*hk

Filet de lieu noir 4 @<

*kk

Sauce curry au lait de coco

*kxk
Riz
*kk

Courgettes sautées b,

*kk

Filet de lieu noir 4 @<

Courgettes bic.

*kk

Compote de fruits bie.

Mercredi 22/10 Jeudi 23/10

MENU CRECHE

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Emincé de boeuf

*kk

Sauce chasseur

*kk

Pommes de terre 12 :;

*kk

Carottes persillées Bio.

*kk

Fruits de saison Bio.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage aux carottes

Kk
Omelette au fromage 3-7 )

*kk

Spatzle 101-105-3

*kk

Haricot vert bio.

*kk

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Filet de poulet

*kk

Purée de pommes de terre 7-12 :;
*hk

Petits pois b

*xk

Pudding vanille 7

MENU BEBE
Boeuf Oeuf 3 ) Poulet
Hhk Hkk Fhk
Pommes de terre Q Pates 101 Pommes de terre :;
kK kK Fhk
Carottes bio. Haricot vert bic. Petits pois bio.
Hkk Hkk Fedede

Compote de fruits bie.

Compote de fruits bie.

Compote de fruits b,

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7

Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6

Soja

8

Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Dussmann Catering [ | Des produits du terroir

s'engage a servir -

I

péche durable

Des produits issus de la ]

Des produits issus du
commerce équitable

®

=

Des produits issus de
I'agriculture biologique

Des repas 100% végétariens

] @

régulierement :




Semaine 44 --Créche de Betzdorf

Mercredi 29/10

Jeudi 30/10

pussmann

Vendredi 31/10

Mardi 28/10
HALLOWEEN
MENU CRECHE
Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
Hkk Hkk Hkk Hkk Fedede
Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12
Hokk Fokk Fokk Fokk FkKk
Potage de légumes Potage de pois cassé 12
*kxk *kxk
Chili sin carne Filet de saumon 4 @< Pates (Rotelle) 101 Emincé de dinde Boulettes de boeuf
Fokk Fokk Fokk Fokk FkKk
Sauce verte 7 Créme jambon 7 Sauce tomate
Fekk Fekk bkl
Riz basmati Pommes de terre vapeur 12 f:; Fromage rapé 7 Q Boulgour 101 bic. Croquettes de pomme de terre 101
Fekk Fekk FekAk Fekk fakakad
Pois mange tout Brocoli a l'ail Bl Petits pois Bo. Chou-fleur persillé B, Buffet de salade b
kK kK kK kK Fhk
Fruits de saison b Yaourt aux fruits 7 § Clémentine bBic.
MENU BEBE
Haricots rouges @, Saumon 4 @< Escalope de veau Emincé de poulet Boeuf
Fekk Fekk Fekk Fekk Fkk
Riz Pommes de terre 5 Pates 101 Boulgour 101 bic. Pommes de terre G
Fokk Fokk Fokk Fokk FkKk
Pois mange tout Brocolis Bio Petits pois B. Chou-fleur Bie. Carottes
Fekk Fekk FekAk Fekk Fkx
Compote de fruits be. Compote de fruits b, Compote de fruits b, Compote de fruits be. Compote de fruits b,

w0

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
i i i i > - - -
Des produits issus du ] [&TQ,- I'gg?i g&ﬂﬂt’”et%ilcs)ls(;lgsigge ’\\/\:‘\ 3 Des repas 100% végétariens

Des produits issus de la

péche durable commerce équitable

Bg?‘zirgggg gg;s{:ng [ § Des produits du terroir ] [& ] [O

régulierement :



Thomas Sprimont
Tampon


Semaine 45 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Falafels au potiron

*kk

Sauce cheddar 7

*kk

Purée de pommes de terre 7-12 Q

*k*k
Carottes a I'ail blo.
*k*k

Glace vanille 7 Q

Pois chiche )
e
Pommes de terre gy
*kk
Carottes bic.

*kk

Compote de fruits B

Salad'Bar
*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12
*k*k
Potage de poireaux B
*kk

Lasagne bolognaise 101-3-7-9

*kk

Buffet de salade B

*kk

Boeuf

*kk
Penne 101

*kk

Haricot vert

*kk

Compote de fruits B

Mercredi 05/11 Jeudi 06/11

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Ragodt de volaille a la tomate

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*khk
Potage de poireaux E’R«‘Q
*kk
Filet de cabillaud * @g
*kk

*k*k
Sauce a l'ail des ours 4-7
*k*k
Blé 101 Riz
*kxk *kk
Chou-fleur persillé gbk‘\' Fondue de poireaux 7 bTQ\.
*kxk *kxk
Pizza de fruits bio
MENU BEBE
Poulet Cabillaud + (g
*kxk *kxk
Ebly 101 Riz
*kKk *kKk
Chou-fleur bie. Poireaux Bl
*kxk *kxk

Compote de fruits B

Compote de fruits B

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

N,

Omelette roulée 3-7 )

*hk

Pommes de terre 12 b

*xKk

Chou rouge

*xKk

Fruits de saison Bio.

Oeuf 3 (i)

*hKk

Pommes de terre 5

*xk

Chou rouge

*xKk

Compote de fruits B

Dussmann Caterin A
s'engage a servir 9 [ -

Des produits du terroir

I

Des produits issus de la
péche durable

Des produits issus du
commerce équitable

@

Des produits issus de
I'agriculture biologique

=

régulierement :

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Des repas 100% végétariens

uey)




Semaine 46 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Emincé de Veau

*kKk

Sauce moutarde 101-7-10 g
*kk
Pommes de terre 12 Q
*kk
Courgettes sautées b,

*kk

Smoothie banane fraise

Veau

——
Pommes de terre Q
——
Courgettes bic.

*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kk
Vinaigrette au yaourt 7-12
*k*k
Potage de courgette bf‘)«ﬁ
*kk
Burrito végétarien 101 ()
*hKk
Créme ciboulette 7 :;
*kk
Boulgour 101 bio.

*k*k

Guacamole

*kk

Haricots rouges
b
Boulgour 10t bic.

*kKk

Carottes bio.

*kKk

Compote de fruits bie.

MENU DU JOUR

Mercredi 12/11 Jeudi 13/11

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Nouilles chinoises au boeuf et légumes

101-6

*kKk

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Creme de tomates 7
*kxk

Fish sticks 101-103-3-4-6-7 (g
*kk

Sauce rémoulade 3-10

*kk
Riz
Kk
Petits pois
*kk
Fruits de saison bio.
MENU BEBE
Boeuf Cabillaud 4 (g
*kKk *kk
Penne 101 Riz
*kKk *hKk
Tomates- carottes- poivrons Petits pois
*kk *kk

Compote de fruits bie.

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Filet de poulet

*hk

Sauce Salsa tomatée E’Tw:

*kxk

Semoule 01
*kk

Epis de mais bl

*kk

Fruits de saison Bic.

Poulet

*hk

Couscous 101

*hk

Mais Bio.

*hk

Compote de fruits bie.

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame

13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux

14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

s'engage a servir

Dussmann Catering [ A
régulierement :

3 Des produits du terroir
- ¥

Des produits issus de la
péche durable

I

Des produits issus du
commerce équitable

@

=

Des produits issus de
I'agriculture biologique

uey)

Des repas 100% végétariens




Woche 39 - Maison Relais de Betzdorf pussmann

Mittwoch 24.09 Donnerstag 25.09

MENU DU JOUR

Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
FekAk FekAk FekAk FekAk fakakad
Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12
kK kK kK *hk Fkk
Lasagne Bolognese 101-3-7-9 Linsen-Karottenpuffer 101-103-6-7 gebratener Kabeljau 101-3-4 @< Gnocchi 101 T) Hihnchengeschnetzeltes
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Remouladensauce 3-10 Q Napoletana Sauce Zwiebelsauce
Fkk Fkk fakaial
Bulgur 101 bic, Kartoffeln 12 :; Geriebener Emmentaler 7 Q Reis
Fkk Fkk Fkk Fxk
Salatbuffet bic. Tomatensalsa bio. Knoblauchspinat Bic. Romanesco Kohl bic. geschmorter Sellerie o bio.
FokAk FokAk FekAk FekAk bkl
Saisonfriichte Bie. Frichtejoghurt 7 bieg, Eiscreme 7 &y

ALTERNATIVE SANS PORC
MENU VEGETARIEN

Lasagne mit Linsen-Bolognese 101-3-7 Linsen-Karottenpuffer 101-103-6-7 bic, Gebratener Tofu 101-103-3-6-7 Gnocchi 101 Gebratener Reis mit Gemuse, Kirchererbse
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Remouladensauce 32-10 ; Napoletana Sauce
*kKk *kk
Bulgur 10t bic. Kartoffeln 12 ‘i Geriebener Emmentaler 7 t;
*kk *kk *kk
Salatbuffet bio. Tomatensalsa bio. Knoblauchspinat bic. Romanesco Kohl bl
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
\I?éjrsasrnb'\sirggt(?aterlng [ ; Produkte aus der region J [& Produktefias%%?aarrl:ghaltigem ] {O Produkte %gagealchhltigem ] [b?o,. Produkte aaurf.bk;il?logischem ] (\'_‘) 100% vegatarische produkte
regelmaRig : S’




Woche 40 - Maison Relais de Betzdorf pussmann

Mittwoch 01.10 Donnerstag 02.10

MENU DU JOUR

Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
FekAk FekAk FekAk FekAk fakakad
Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12
kK kK kK *hk Fkk
Gemiusesuppe Zucchini Suppe
*k*k *k*k
Hot dog 101-3-7 Q Kaseomelett 3-7 Q\’\:‘» Kalbgeschnetzeltes Lachsfilet 4 @< Putenbraten
Fokk Fokk Fokk Fokk fakaial
Mayonnaise-Ketchup-Sauce 3-10-12 Q Mango-Curryszoos
Kkk *kxk
Kartoffeln 12 :; Rosti Spéatzle 101-105-3 Réis-Duo Fusilli 101
Fokk Fokk Fokk Fokk Fxk
Salatbuffet bio. Gebratene Karotten Bic. Gebratene Zucchini B Brokkoli Bic. Griine Bohnen B,
Fokk Fokk Fekk Fekk fakaial
Saisonfriichte bio. Zitronenkuchen 101-3-7 Q Erdbeer-Quark 7 i;

ALTERNATIVE SANS PORC

Gefluigel Wiener Wurstchen 101-3-7 Q

MENU VEGETARIEN

vegane Hot Dog 101-104-6 Késeomelett 3-7 ﬂ; P||z-K|chell;?rrlzgge’na-rpefia?rmnkuchen Bulgursalat mit Kichererbsen 101-11 Fusilli 101
kK kK kK kK Fhk
Mayonnaise-Ketchup-Sauce 3-10-12 :; Mango-Curryszoos
dedede *kk
Kartoffeln 12 :f Rosti Spatzle 101-105-3 Geriebener Emmentaler 7 Q
kK kK *hk Fkk
Salatbuffet bio. Gebratene Karotten bic. Gebratene Zucchini Bl Griine Bohnen
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

\I?éjfalslrnb'\girégtCaterlng [ ,‘\ Produkte aus der region J [& Produkteﬁas%si_l?aartl:ghaltigem ] {O Produkte %gagealchhltigem ] [b?o,. Produkte aaurf.bk;il?logischem ] (\';‘) 100% vegatarische produkte
regelmaRig : - —




Woche 41 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Farfalle 101

*kk

CheddarsofRe 7

—_—
Geriebener Emmentaler 7 §,
*kk
lerbessen

*kk

Kaki

Penne 101

Mittwoch 08.10 Donnerstag 09.10

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Pilzsuppe 7

*hk

Fisch Miillerin Art 101-4 @&<

*kk

Kartoffelplree 7-12 Q

*kk

Knoblauchspinat bic.

*kk

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kalbsschnitzel

*kk

Kartoffeln 12 :;
*k*k
Petersilienblumenkohl bic.

*kk

Donuts 101-102-6 -7 -802

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12
*khk
Cremesuppe Dubarry 7 bic.
Kk

Bohnenpuffer 101-103-3-6-7 (G

o¥

)
Kk

Griine SofRe 7 :;

*k*k
Couscous 101
*kk
Paprikapfanne bie.

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

Kalbsschnitzel

MENU VEGETARIEN

Gebratener Tofu 101-103-3-6-7

Seitanfilet 101-6 bic.

Bohnenpuffer 101-103-3-6-7

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Kdéniginnenpastete 101-7

*hk

Reis

*xKk

gebratene Erbsen und Karotten bio,

*xKk

Erdbeerjoghurt 7 {5

Tofugeschnetzeltes mit Pilzen 101-6

HekAk Hekk HekAk Hekk fakakad
Cheddarsofe 7 Grine SoBe 7 4

*kk *kk

Geriebener Emmentaler 7 @ Kartoffelplree 7-12 ; Kartoffeln 12 :; Couscous 101 Reis
Hokk Hokk Hkk Hokk Fxk

lerbessen Knoblauchspinat bic. Petersilienblumenkohl Bic. Paprikapfanne bic. gebratene Erbsen und Karotten bic.
Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Produkte aus der region

Produkte aus nachhaltigem
fischfang

I

Produkte aus nachhltigem
handel

@

Produkte aus biologischem
anbau

=

)

L \, 100%b vegatarische produkte




Woche 42 - Maiso.n Relais de Betzdorf

pussmann

MENU DU JOUR

Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Hkk Hkk Hkk Hkk fakakad
Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12
Hkk Hokk Hokk Hokk Fkk
Gemiusesuppe Brokkolisuppe 7
*khk Kk
Kabeljaufilet 4 9< Rindgeschnetzeltes Stroganoff Cappelletti mit 5 Kése 101-3-7 () Tortilla 3-7 Q’\:‘, Hahnchennuggets 101-103-3-6-7
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Sauerampfer Sauce 4-7 Tomatensauce Tomatensalsa
Hkk Hkk Fkx
Gnocchi 101 Quinoa Geriebener Emmentaler 7 Q Reis
Fkk Fkk Fkk fakaiel
Knoblauchspinat B, Griine Bohnen Bie. Brokkoli mit Knoblauch Bic. Ratatouille Bio. Gebratene Karotten Bic.
Hekk Hekk Hekk Hekk Fhk
Bananen-Erdbeer-Smoothie bic. Marmorkuchen 101-3-7 Aprikosen bic,

ALTERNATIVE SANS PORC
MENU VEGETARIEN

Spinat-Gnocchi 10t Rote-Bohnen-Eintopf Cappelletti mit 5 K&se 101-3-7 Tortilla 3-7 Q vegane Nuggets 101
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Tomatensauce Tomatensalsa
*kk *xk
Quinoa Geriebener Emmentaler 7 Q Reis
Fkk Fkk fakaial
Griine Bohnen bie. Brokkoli mit Knoblauch bic. Ratatouille bio. Gebratene Karotten bic.
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Produkte aus der region J [& Produkteﬁas%si_l?aartl:ghaltigem ] {O Produkte %gagealchhltigem ] [b?o,. Produkte aaurf.bk;il?logischem ]

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

uey)

100%b vegatarische produkte




Woche 43 - Maiso.n Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Lasagne mit Linsen-Bolognese 101-3-7 (!

*kk

Salatbuffet bio.

*kk

Frichtejoghurt 7 biedg,

Lasagne mit Linsen-Bolognese 101-3-7

*kk

Salatbuffet bio.

Gebratener Reis mit Brokkoli und Mais

Mittwoch 22.10 Donnerstag 23.10

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Tomatensuppe 7

*hk

Féschfilet 4 @<

*kk

CurrysoRRe mit Kokosmilch
*kk

Reis
*k*k

Gebratene Zucchini bl

*kk

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Rindgeschnetzeltes

*kk

Braune Sauce
*kk

a

12 &

Kartoffeln -
*k*k

Petersilienkarotten bic.

*kk

Saisonfriichte bic.

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Karottensuppe

*kk

Kaseomelett 3-7 ()

*kk

Spatz|e 101-105-3
Hkk

Griine Bohnen Bic.

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

*kk

Gebratene Zucchini bie.

Linsen-Karottenpuffer 101-103-6-7

*kk

Kartoffeln 12 :,n

*kk

Salatbuffet bio.

Kaseomelett 3-7

*kk

Spatzle 101-105-3

*kk

Griine Bohnen Bic.

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Hahnchenschnitzel 101-3

*hk

Kartoffelplree 7-12 Q

*xk

lerbessen Bio.

*kk

Vanillepuddingcreme 7

Paniertes Sellerieschnitzel 101-103-6-7-9
*kk

Kartoffelpiree 7-12 :;

*hk

lerbessen Bio.

1 Glutenhaltiges Getreide

3

Eier

5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11

Sesamsamen 13

Lupine

2 Krebstiere

4

Fisch

6 Soja

8 Schalenfriichte 10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Produkte aus der region

Produkte aus nachhaltigem
fischfang

I

Produkte aus nachhltigem
handel

@

Produkte aus biologischem
anbau

=

)

L \, 100%b vegatarische produkte




Woche 44 - Maison

Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kKk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Chili sin carne )

66!

*kk

Basmati-Reis

*kk

Zuckererbsen

EE

Eclair au chocolat (panelux) 101-3-7 Q

Chili sin carne

Dienstag 28.10

Mittwoch 29.10

MENU DU JOUR

Donnerstag 30.10

Freitag 31.10

HALLOWEEN

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Gemdusesuppe

*kk

Lachsfilet 4 @<

*kk

Griine SolRRe 7 Q

*kk

Gediinstete Kartoffeln 2 4,

*kk

Brokkoli mit Knoblauch bic.

EE

Salat Bar

*kKk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Nudeln (Rotelle) 01

*kxk
Schinkencreme 7
*kxk
Geriebener Emmentaler 7 4,
*kk
lerbessen bic.
*kk

Friichtejoghurt 7 E)To_é,

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Erbspiree 12

*kk

Hahnchenschenkel

*kk

Bulgur 101 bic,

*kk

Petersilienblumenkohl bic.

EE

Salat Bar
*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kKk

Fleischbriihe

*kKk

Tomatensauce
*kk

Kartoffelkrotten 101

*kk

Salatbuffet bl

*kKk

Clementinen Bic.

ALTERNATIVE SANS PORC

i

Putenschinkencreme 6-7 | |

MENU VEGETARIEN

Seitanfilet 101-6

Nudeln (Rotelle) 101

Bulgur mit Gemuse und Kichererbsen 101

Linsenballchen 101-103-3-6-7

FekAk FekAk FekAk FekAk bkl
Sauce aus Tomaten und Paprika Tomatensauce
odede *kk
Basmati-Reis Kartoffeln 12 Geriebener Emmentaler 7 Q Kartoffelkrotten 101
*hk *hk kK Fkk
Zuckererbsen Brokkoli mit Knoblauch bie. lerbessen Bio. Petersilienblumenkohl bic. Salatbuffet
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Dussmann Catering
verarbeitet b
regelmagig :

Produkte aus der region

Produkte aus nachhaltigem
fischfang

IC

Produkte aus nachhltigem
handel

|®

Produkte aus biologischem
anbau

e

] ’\\(\:\:") 100% vegatarische produkte



Thomas Sprimont
Tampon


Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kurbis-Falafel )
b

CheddarsolRRe 7

*kk
Kartoffelpiree 7-12 <:;

*kk

KnoblauchKarotten Bio.

*kKk

Vanilleeiscreme 7 4

Kurbis-Falafel

*kk

Woche 45 - Maiso.n Relais de Betzdorf

Salat Bar
*kk
Senfvinaigrette 10-12

*kk

Lauchsuppe Bie.

*kk
Lasagne Bolognese 101-3-7-9

*kk

Salatbuffet bio.

*kk

Lasagne mit Linsen-Bolognese 101-3-7

*kk

Mittwoch 05.11 Donnerstag 06.11

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Geflugeleintopf mit Tomate

EE

Ebly 101

*kk

Petersilienblumenkohl bic.

*kk

Obstpizza bie.

Salat Bar
*kk
Senfvinaigrette 10-12
*k*k

Cremesuppe Dubarry 7 b,

b
Kabeljaufilet * @g

EE

BéarlauchsoRe 4-7

*kk

Reis

*kk
Lauchfondue 7 bic.

*kKk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Gemuseragout mit Kichererbsecurry

*kk

Gebratener Tofu 101-103-3-6-7

pussmann

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk
Omelette 3-7 ()
*kk

Kartoffeln 12 i;

*kk

Rotkohl

*hk

Marmorkuchen 101-3-7 &

Omelette 2-7 Q

dodede *xk
12 & i 7-120 A& i 12 A
Kartoffeln 2 (& Kartoffelpiiree - Reis Kartoffeln 12 (o
Hokk Hokk Hokk batadd
KnoblauchKarotten Bic. Salatbuffet bic. Petersilienblumenkohl bic. Lauchfondue 7 bie. Rotkohl
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Dussmann Catering [ M
verarbeitet [ -

regelmagig :

Produkte aus der region

é Produkte aus nachhaltigem
fischfang

O Produkte aus nachhltigem
handel

b‘f Produkte aus biologischem
.- anbau

100%b vegatarische produkte




Woche 46 - Maiso.n Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kalbgeschnetzeltes
*kxk

SenfsoRe 101-7-10 ;

EE

Kartoffeln 12 4,

*kk

Gebratene Zucchini bl

*kk

Bananen-Erdbeer-Smoothie

Sojaprotein mit Senf 101-6-10 &

Mittwoch 12.11 Donnerstag 13.11

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

sk
Zucchini Suppe :,b“«'
ek
Vegetarischer Burrito 101 )
—_—
Schnittlauchcreme 7 gy
-
Bulgur 101 bio,
ek

Guacamole

*kk

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Gebratene Nudeln mit Rindfleisch, 101-6
muse

*kk

Saisonfriichte bl

Salat Bar

*kk
Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Tomatencremesuppe 7
*kk

Fischstébchen 101-103-3-4-6-7 (g
*kxk
Remouladensauce 3-10
*kxk
Reis
*kxk

lerbessen

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Vegetarischer Burrito 101

chinesische Nudeln mit Tofu und Gemise

Gemuse-Tempura 101-3

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Hahnchenkeule

*xKk

Tomatensalsa bio,

*kk

Couscous 101
kK

Maiskolben Bic.

*xKk

Zitronenmuffin 3-7 Eﬁc‘i

Gefiillte Champignons Bic.

101-6
Kkk Kkk Kkk Kkk *hKk
Schnittlauchcreme 7 Q Remouladensauce 3-10 Tomatensalsa 57‘-‘-@
Kkk Kkk *xKk
Kartoffeln 2 4, Bulgur 101 bic, Reis Couscous 101
Kkk Kkk Kkk *hKk
Gebratene Zucchini bie. Guacamole lerbessen Maiskolben bic.
Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Produkte aus der region

é Produkte aus nachhaltigem
fischfang

O Produkte aus nachhltigem
handel

b‘f Produkte aus biologischem
.- anbau

100%b vegatarische produkte

] @




Woche 39 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Penne 101

*kk

Bolognese-Sauce

*k*k
Geriebener Emmentaler 7 Q
*k*k

Salatbuffet bio.

*kk

Saisonfriichte bic.

Rindfleisch

*k*k
Nudeln 101
*k*k
Zucchini bie.
*kk

Obstkompott B,

Linsen-Karottenpuffer 101-103-6-7

Senfvinaigrette 10-12

Tomatensalsa bio.

Mittwoch 24.09 Donnerstag 25.09

MENU CRECHE

Salat Bar

*kk

*kk

*kk

Bu|gur 101 E)T(.a‘,

*hk

*kk

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kabeljaufilet 4 9<

*kk

Kartoffeln 12 :;

*hk

Knoblauchspinat B,

*kk

Frichtejoghurt 7 (gRic

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

**kk
Gnocchi 101 )
*k*k

Napoletana Sauce

*kk

Geriebener Emmentaler 7 Q

*hk

Romanesco Kohl Bie.

*kk

MENU BEBE
Kichererbsen E\, Kabeljau 4 @< Rote Bohnen \\:‘,
— — —
Bulgur 101 Kartoffeln Q Kartoffeln Q
falalad Fhx EE
Kohlrabi Erbsen bic. Romanesco Kohl bic.

*kk

Obstkompott B,

*kk

Obstkompott B,

*kk

Obstkompott B,

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Hihnchengeschnetzeltes

*hKk

Zwiebelsauce

*kk
Reis
*kk

geschmorter Sellerie © bio.
*kk

Saisonfriichte bic.

Hihnergeschnetzeltes

*hk

Reis

*xKk

Sellerie 9 bio.

*xk

Obstkompott Bie.

1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine

2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Produkte aus nachhaltigem
J [& fischfang Y ] {O

L \, 100%b vegatarische produkte

verarbeitet Produkte aus der region

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Produkte aus nachhltigem b‘f Produkte aus biologischem
handel .- anbau




Woche 40 - Créche de Betzdorf

pussmann

MENU CRECHE

Mittwoch 01.10 Donnerstag 02.10

Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaiel
Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12
Hkk Hokk Hokk Hokk bkl
Gemiusesuppe Zucchini Suppe
*k*k *k*k
Rindgeschnetzeltes Késeomelett 3-7 @; Kalbgeschnetzeltes Lachsfilet 4 @< Putenbraten
Hkk Hkk HkAk Hkk fakaiad
Mayonnaise-Ketchup-Sauce 3-10-12 Mango-Curryszoos
Kokk *kKk
Kartoffeln 12 ; Rosti Spétzle 101-105-3 Réis-Duo Fusilli 101
Hokk Hokk Hokk Hokk lataid
Paprikapfanne bic. Gebratene Karotten Bio. Gebratene Zucchini bie. Brokkoli bic. Griine Bohnen bie.
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Saisonfriichte Bic. Saisonfriichte Bic. Saisonfriichte bic.
MENU BEBE
Hahnchen Ei 3 () Kalb Lachs « @< Pute
Hokk Hokk Hkk Hokk Fxk
Kartoffeln 4, Ebly 101 Nudeln 10t Reis Nudeln 101
Hokk Hokk Hokk Hokk Fxk
Paprika bic. Karotten bic. Zucchini bre. Brokkoli bic. Griine Bohnen bie.
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B,

Glutenhaltiges Getreide 3

Eier

5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11

Sesamsamen

13 Lupine

2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf

12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

1C @ JIC

Weichtiere

Produkte aus der region Produktef_aus nachhaltigem

Produkte aus nachhltigem
ischfang handel

Dussmann Catering Produkte aus biologischem et
verarbeitet b anbau Wt
regelmagig :

e’

100%b vegatarische produkte




Woche 41 - Créche de Betzdorf

pussmann

Mittwoch 08.10 Donnerstag 09.10

MENU CRECHE

Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
FekAk FekAk FekAk FekAk fakakad
Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12
kK kK kK *hk Fkk
Pilzsuppe 7 Cremesuppe Dubarry 7
*k*k *k*k
Farfalle 101 Seehechtfilet 4 < Kalbsschnitzel Bohnenpuffer 101-103-3-6-7 @» Koniginnenpastete 101-7
Hkk Hkk HkAk Hkk fakaiad
CheddarsoRe 7 Griine SofRe 7 :;
*k*k *k*k
Geriebener Emmentaler 7 Q Kartoffelplree 7-12 Q Kartoffeln 12 :; Couscous 101 Reis
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
lerbessen Knoblauchspinat bic, Petersilienblumenkohl B, Paprikapfanne bio, Erbsen und Karotten bic.
*kk *kk kK *kk Fkx
Kaki Saisonfriichte E’T"-‘ Erdbeerjoghun 7 E)TQ_A:,
MENU BEBE
Kichererbsen ) Seehecht Fisch 4 @< Kalb Rote Bohnen Huhnergeschnetzeltes
Fkk Fkk Fkk Fkk Fhk
Nudeln 101 Couscous 10t Kartoffeln Q StiBkartoffelptiree Reis
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Zucchini bie. Spinat bic. Blumenkohl bie. Paprika Erbsen und Karotten bic.
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B,

13 Lupine

3

Eier

5

Erdnusse

7 Milchprodukt

9

Sellerie 11

Weichtiere

Glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

4

Fisch

6

Soja

8 Schalenfriichte

10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

uey)

100%b vegatarische produkte

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
] /I_

Produkte aus nachhaltigem - Produkte aus biologischem
J [& fischfang Y ] {O ] [b‘Q.- anbau Y

Produkte aus nachhltigem
handel

Dussmann Catering [ .,\ Produkte aus der region

verarbeitet
regelmagig :




Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kabeljaufilet 4 9<

*kk

Sauerampfer Sauce 4-7
*kKk

Gnocchi 101
*kk
Knoblauchspinat B,

*kk

Bananen-Erdbeer-Smoothie [970«:;

Kabeljau 4 9<
Kk
Kartoffeln c;
*k*k
Spinat bic.

kK

Obstkompott B,

Woche 42 - Créche de Betzdorf

Salat Bar

*kk
Joghurtvinaigrette 7-12
*kk

Gemiusesuppe

*khk
Rindgeschnetzeltes Stroganoff

*kk

Quinoa

*kKk

Griine Bohnen Bic.

*kk

Rindfleisch

*kk

Ebly 101

*kk

Griine Bohnen Bic.

*hKk

Obstkompott B,

Mittwoch 15.10 Donnerstag 16.10
MENU CRECHE
Salat Bar Salat Bar

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Cappelletti mit 5 Kase 101-3-7 {w

Y
*kk
Tomatensauce

*kKk

Geriebener Emmentaler 7

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Brokkolisuppe 7

*kk

Tortilla 3-7 i)

&

*kk

*kk
Brokkoli mit Knoblauch bie. Ratatouille Bie.
*kk *kk
Saisonfriichte Bio.
MENU BEBE
Kichererbsen ) Ei o ()
*kk *kk
Nudeln 101 Kartoffeln c;
*k*k **k*k
Brokkoli Bie. Ratatouille Bio.
*kk

Obstkompott B,

*hKk

Obstkompott B,

pussmann

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Gefligeleintopf mit Tomate

*hk

Reis

*hk

Gebratene Karotten Bio.
*kk

Saisonfriichte bic.

Hahnchen

*khk
Reis
*kk

Karotten Bio.

*hk

Obstkompott bie.

1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
Dussmann Catering [ M _ ; Produkte aus nachhaltigem Produkte aus nachhltigem
verarbeitet [ o Produkte aus der region J [& ukte s i) 19 O ha 9
regelmagig :

=

Produkte aus biologischem

100%b vegatarische produkte



Woche 43 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Lasagne mit Linsen-Bolognese 101-3-7 (!

*kk

Salatbuffet bio.

*kk

Frichtejoghurt 7 (gRic

Rote Bohnen )
*kk
Nudeln 101
*kk
Tomaten bic.

*kk

Obstkompott B,

CurrysoRRe mit Kokosmilch

Gebratene Zucchini bl

Mittwoch 22.10 Donnerstag 23.10

MENU CRECHE

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Tomatensuppe 7

*hk

Féschfilet 4 @<

*kk

*kk
Reis

*kk

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Rindgeschnetzeltes
*kk
Braune Sauce
*kk
Kartoffeln 12 :;

*kk

Petersilienkarotten bic.

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Karottensuppe

*kk

Kaseomelett 3-7 ()

*kk

Spatz|e 101-105-3

*kk

Griine Bohnen Bic.

*kk *kk *kk
Saisonfriichte bic.
MENU BEBE

Seelachs-Riicken 4 < Rindfleisch Ei 3 ()

*k*k *k*k *k*k

Reis Kartoffeln :; Nudeln 101

*kk *kk *kk

Zucchini B, Karotten Bio. Griine Bohnen Bie.

*kk

Obstkompott B,

*kk

Obstkompott B,

*kk

Obstkompott B,

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Hahnchenfilet

*hk

Kartoffelplree 7-12 Q

*xk

lerbessen Bio.

*kk

Vanillepuddingcreme 7

Hahnchen

*xk

Kartoffeln Q

*hKk

Erbsen bic.

*kk

Obstkompott B,

1 Glutenhaltiges Getreide 3

Eier

5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11

Sesamsamen

13 Lupine

2 Krebstiere 4

Fisch

6 Soja

8 Schalenfriichte 10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

regelmagig :

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Dussmann Catering
verarbeitet b

Produkte aus der region

e Produkte aus nachhaltigem
fischfang

O Produkte aus nachhltigem
handel

b‘f § Produkte aus biologischem
(o9 anbau

L \, 100%b vegatarische produkte

e’




Woche 44 - Creche de Betzdort

pussmann

Salat Bar

*kKk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Chili sin carne )

*kk

Basmati-Reis
*kk

Zuckererbsen

*kk

Saisonfriichte bic.

Rote Bohnen &)
*kk
Reis
b

Zuckererbsen

*kk

Obstkompott bic.

Dienstag 28.10

Mittwoch 29.10

MENU CRECHE

Donnerstag 30.10

Freitag 31.10

HALLOWEEN

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Gemdusesuppe

*kk

Lachsfilet 4 @<

*kxk
Griine SofRe 7
*kk
Gediinstete Kartoffeln 2 4,
*kk

Brokkoli mit Knoblauch bic.

*kk

Salat Bar

*kKk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Nudeln (Rotelle) 01

*kxk
Schinkencreme 7
*kk
Geriebener Emmentaler 7 4,
*kk

lerbessen Bro.

*kk

Frichtejoghurt 7 Q

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Erbspiree 12

*kk

Putengeschnetzeltes

*kk

Bu|gur 101 E)TO_,

*kk

Petersilienblumenkohl bic.

*kk

Salat Bar
*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kKk

Fleischbriihe

*kKk

Tomatensauce
KAk

Kartoffelkrotten 101

*kKk

Salatbuffet bio.

*xk

Clementinen bic.

MENU BEBE
Lachs 4 @< Kalbsschnitzel Hihnergeschnetzeltes Rindfleisch
Fekk Fekk Fekk Fkk
Kartoffeln Q Pasta 101 Bulgur 101 bic, Kartoffeln Q
Fokk Fokk Fokk FkKk
Brokkoli Bic. Erbsen bic. Blumenkohl Bie. Karotten
Fekk FekAk Fekk Fkx

Obstkompott bic.

Obstkompott bic.

Obstkompott bic.

Obstkompott Bic.

=

Glutenhaltiges Getreide

3

5 Erdnusse

7 Milchprodukt

9

Sellerie 11

Sesamsamen

13 Lupine

Krebstiere

4

Fisch 6

8 Schalenfriichte

10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Weichtiere

verarbeitet
regelmagig

Dussmann Catering [ s

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Produkte aus der region

& Produkte aus nachhaltigem
fischfang

|®

Produkte aus nachhltigem
handel

=

Produkte aus biologischem
anbau

100% vegatarische produkte



Thomas Sprimont
Tampon


Woche 45 - Créche de Betzdorf

pussmann

Mittwoch 05.11 Donnerstag 06.11

MENU DU JOUR

Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
FekAk FekAk FekAk FekAk fakakad
Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12 Senfvinaigrette 10-12
kK kK kK *hk Fkk
Lauchsuppe Bie. Lauchsuppe 57‘««:;
*kxk *kxk
Kiirbis-Falafel %) Lasagne Bolognese 101-3-7-9 Gefltigeleintopf mit Tomate Kabeljaufilet 4 @g Omelette 3-7 )
kK kK kK kK Fkhk
Cheddarsofze 7 Béarlauchsofze 4-7
*k*k *k*k
Kartoffelpliree 7-12 Q Ebly 01 Reis Kartoffeln 12 bic.
Fokk Fokk Fokk Fkx
KnoblauchKarotten bic Salatbuffet bic. Petersilienblumenkohl 5. Lauchfondue 7 bic: Rotkohl
Fokk Fokk Fokk Fokk FkKk
Vanilleeiscreme 7 Q Obstpizza bic. Saisonfriichte bic.
MENU BEBE
Kichererbsen () Rindfleisch Hahnchen Kabeljau * @g Ei3 @,
Fokk Hokk Hokk Hokk FkKk
Kartoffeln &, Nudeln 101 Ebly 101 Reis Kartoffeln G
Hokk Hokk Hokk Hokk Fkk
Karotten bic. Griine Bohnen Blumenkohl Bie. Lauch bic. Rotkohl
Hokk Hokk Hokk Hokk FkKk
Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B, Obstkompott B,
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Dussmann Caterin ; i i - i i L~
veralrbejéet g [ ; Produkte aus der region J [& PmdUktefiasl::%?;ﬁghaltlgem ] {O Produkte ﬂgagealchhmgem ] [blq- Produkte aauﬁc.bgll?logmchem ] e ‘)
regelmaRig : S

100%b vegatarische produkte




Woche 46 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kalbgeschnetzeltes
*kxk
SenfsoRe 101-7-10 ;

EE

Kartoffeln 12 4,

*kk

Gebratene Zucchini bl

*kk

Bananen-Erdbeer-Smoothie

Kalb

*kxk
Kartoffeln Q
*kxk
Zucchini b,
*kxk

Obstkompott B

Mittwoch 12.11 Donnerstag 13.11

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Zucchini Suppe B,

*k*k
Vegetarischer Burrito 101 )
*k*k

Schnittlauchcreme 7 gy

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Gebratene Nudeln mit Rindfleisch, 101-6
muse

*kk

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Tomatencremesuppe 7
*kk

Fischstébchen 101-103-3-4-6-7 (g
E

Remouladensauce 3-10

*kxk *kxk
Bulgur 101 bic, Reis
*kk *kxk
Guacamole lerbessen
*kxk *kxk
Saisonfriichte Bie.
MENU BEBE
Rote Bohnen &) Rindfleisch Kabeljau * @g
*kxk *kxk *kxk
Bulgur 101 bic, Nudeln 101 Reis
*kxk *kxk *kxk
Karotten bio Tomaten-Karotten-Paprika Erbsen
*kxk *kxk *kk

Obstkompott B

Obstkompott B

Obstkompott B

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Héahnchenfilet

*xKk

Tomatensalsa bio,

*kk

Couscous 101
kK

Maiskolben Bic.

*xKk

Saisonfriichte bic.

Hahnchen
H*kxk

Couscous 101
H*kk

Mais b?b‘.

*xKk

Obstkompott B

1 Glutenhaltiges Getreide 3

Eier 5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11

Sesamsamen 13 Lupine

2 Krebstiere 4

Fisch 6 Soja

8 Schalenfriichte 10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Produkte aus der region

é Produkte aus nachhaltigem
fischfang

O Produkte aus nachhltigem
handel

b‘f Produkte aus biologischem
.- anbau

100%b vegatarische produkte

] @
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