Semaine 9 - Maison'Relais.de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Penne 101

*kk

Sauce bolognaise :;
*kKk

Fromage rapé 7 .A,«

*kKk
Petits pois
*kk

Fruits de saison Bio.

Sauce carbonara de volaille 7-9

Mercredi 26/02 Jeudi 27/02

MENU DU JOUR

Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
*kk *kk *kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12 Vinaigrette a la moutarde 10-12 Vinaigrette a la moutarde 10-12
*kk Kk *khk
Potage de poireaux bic, Potage de légumes
*khk Kk
Galette de lentilles et carottes 101 (i) Cabillaud frit 101-3-4 @< Rago(t de veau
*kk *kk *kk
Sauce rémoulade 3-10
*hKk
Boulgour 101 bic. Pommes de terre 12 Q Gnocchi 101
*kKk *kKk *kKk
Sauce curry mangue Epinard a I'ail Chou Romanesco bie.
*kk *kk

*kk

Yaourt aux fruits 7 :

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Emincé de poulet

*hk

Sauce paprika

Carottes braisées bic.
*kk

Cake au citron 101-3-7

Penne 01 Galette de lentilles et carottes 101 Tofu pané 01-3-6 Ragodt de soja aux oignons 101-6 Riz sauté aux Iégumes et pois chiche
Hokk Hokk Hokk Hokk FxK
Lentilles fagon bolognaise Sauce rémoulade 3-10 Sauce aigre douce
Hokk Hkk Fxk
Fromage rapé 7 & Boulgour 101 bic. Pommes de terre 2 §, Gnocchi 101
*kk *kk *hKk *kk
Petits pois Sauce curry mangue Epinard a I'ail Chou Romanesco
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Hot dog 101-3-7

*hk

Sauce ketchup-mayonnaise 3-10

*kk

Pommes de terre 12 Q

*kk

Buffet de salade Bio

*kKk

Milkshake a la banane 7 t:;

Saucisse Wiener volaille 101-3-7

Semaine 10 - Maison Relais de Betzdorf

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de haricot verts bio.

*hk

Tortilla (omelette et pommes de terre)
3-7 %)

(o
s

g6

*hk

Poivrons sautés b

*kKk

Mercredi 05/03 Jeudi 06/03
MENU DU JOUR
Salad'Bar Salad'Bar

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Emincé de Veau

*hk
Sauce créme champignons 7
*kk
Spatzle 101-105-3
*hKk
Petits pois Bic.
*kk

Cake aux fraises 101-3-7

Vinaigrette au yaourt 7-12
*khk
Potage de carottes au curry

*kk

Paella aux scampis, poulet et chorizo
2-702-10

*hk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

pussmann

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Roti de dinde
Hkk

Sauce cheddar 7

*hk

Fusilli 102

*hk

Haricot vert bio.

*kk

Fruits de saison Bio.

o Tortilla (omelette et pommes de terre i is chi . S -
Hot dog Végétalien 101-104-5 ( e :s“\""‘ ) Galette aux cham?c:lgngons et pois chiche Paglla végétarienne Fusilli 101
) -
Hokk Hokk Hkk Hokk Fxk
Sauce ketchup-mayonnaise 3-10 Sauce cheddar 7
Kkk *hKk
Pommes de terre 12 Q Spatzle 101-105-3 Fromage rapé 7 Q
Hkk Hkk Fxk
Buffet de salade bio. Poivrons sautés b Petits pois Bio Haricot vert bio.
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 11 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Farfalle 101 blo.G

*kk

Sauce arrabiata

*kKk
Fromage rapé 7 :f
*k*k
Buffet de salade bio.
*kk
Kiwi

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage dubarry (chou-fleur) 7

*k*k
Merlu en croQte d'herbes 101-4 @<

*kk

Boulgour 101 bic.

*kk

Fondue de poireaux 7 e,

*kk

MENU DU JOUR

Mercredi 12/03 Jeudi 13/03

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Escalope de veau

*kk

Pommes de terre rissolées ;

*k*k
Tomate cerise au four b
*k*k

Brownies 101-3-6-7

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12
*k*k
Velouté de panais 7
*k*k
Galette de haricots rouges 101-3 \/‘:‘/
*kk
Sauce verte 7
*kk
Coquillettes 101 bic.
*k*k
Epis de mais

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Bouchée a la reine 101-7

*hk

Riz

*xk

Petits pois et carottes sautés b

*xKk

Yaourt aux fraises 7 :;

o z . . . . . . 7 -
Farfalle 101 ) Boulgour aux légumes et pois chiche 101 Filet de seitan 101-6 Galette de haricots rouges 101-3 Emincé de tofu aux champignons 101-6
kK *hk kK *hk Fkk
Sauce arrabiata Sauce verte 7
*kk *kk
Fromage rapé 7 Q Pommes de terre rissolées Q Coquillettes 101 bic. Riz
Hokk Hokk Hokk Fhk
Buffet de salade Bio. Fondue de poireaux 7 bhé Tomate cerise au four b, Epis de mais Petits pois et carottes sautés bic,
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 12 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Filet de cabillaud 4 @<

*kk

Sauce a l'oseille 4-7

EE

Gnocchi 01

*kk

Epinard a l'ail bio.

*kk

Smoothie banane fraise

Gnocchi aux épinards 10t

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de légumes bl

*khk
Omelette roulée 3-7 i)

*kk

Pommes de terre rissolées ﬁ

*kk

Ratatouille Bo.

*kk

Omelette roulée 3-7

MENU DU JOUR

Mercredi 19/03 Jeudi 20/03

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk
Tortellini ricotta et épinards 101-3-7 )
*kk

Sauce tomate

*kxk
Fromage rapé 7 ‘&
*kk
Brocoli & l'ail bio.

*kk

Muffins aux pépites de chocolat 01-3-6-7

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Soupe de potiron

*kk

Nuggets de poulet 01-3

*kk

Riz
*kxk

Carottes braisées bic.

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

Nuggets de quorn 101

MENU VEGETARIEN

Tortellini ricotta et épinards 01-3-7

Nuggets de quorn 101

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Emincé de boeuf strogannof

*hKk

Blé 101

*xKk

Haricot vert bio.

*xKk

Ananas

Mijoté de haricots rouges

Fkk Fkk Fkk Fkk fakaiel
Sauce tomate
*kk
Pommes de terre rissolées Fromage rapé 7 Q Riz Blg 101
Hkk Hkk Hkk Fxk
Ratatouille bio. Brocoli & l'ail bie. Carottes braisées bic. Haricot vert bic.
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
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Semaine 13 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Lasagne végétarienne 101-3-7 ()

*kk

Buffet de salade B

*kk

Yaourt aux fruits 7 4y

Lasagne végétarienne 101-3-7

Salad'Bar

*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage de champignons 7 bio.

*hk

Filet de lieu noir 4 @<

*kk

Riz
*kk
Brocoli a I'ail

*kk

Riz sauté aux brocolis et mais

Mercredi 26/03 Jeudi 27/03

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Veau a I'échalote

*kk

Pommes de terre 2 4,

*kk

Carottes persillées Bio.

*kk

Fruits de saison Bl

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Créme de céleri 7-¢

*k*k
Wainzoossis 2

*kk

Sauce moutarde 101-7-10
*kk
Purée de pommes de terre 7-12 :;
*kk
Petits pois Bo.

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

Saucisse de veau

MENU VEGETARIEN

Steak de quinoa 101-3

Saucisse de tofu 101-104-6

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Emincé de dinde

*hk

Sauce curry mangue
*kKk

Spatzle 101-105-3
*kk

Haricots beurre
*kk

Pudding vanille 7

Gyros de protéines de soja 101-6

Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Sauce moutarde 101-7-10
EE
Pommes de terre 12 Q Purée de pommes de terre 7-12 <:p Spétzle 101-105-3
Hokk Hokk btai
Buffet de salade bic. Carottes persillées Bic. Petits pois Bic. Haricots beurre
Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 14 - Maison Relais de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Omelette au fromage 3-7 )

*kk

Semoule 101
*kk
Courgettes sautées bio.

*kk

Fromage blanc a la mangue 7 Q

Omelette au fromage 3-7 ()

*kk

Semoule 101
*kk

Courgettes sautées b,

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Velouté de chou rave 7 bie.

*k*k
Steak haché Q
*kxk
Sauce ketchup-mayonnaise 3-10
*kk
Pommes de terre 12 Q
*kk

Tomates a la provencgale 101

*kk

Burger de lentilles 101-3

*kk

Pommes de terre 2 §,

*kk

Tomates a la provencgale 101

MENU DU JOUR

Mercredi 02/04 Jeudi 03/04

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Péates (Rotelle) 101

*kk

Créme jambon 7

*kk
Fromage rapé 7 Q
*kk

Petits pois bio.

*kk

Fruits de saison b

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de pois cassé 12

*kk

Cuisse de poulet rétie au jus corsé

*kk

Boulgour 101

*kk

Champignons sautés

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

Créme jambon de dinde 6-7

MENU VEGETARIEN

Pates (Rotelle) 101

*kk

Sauce tomate et poivrons

*kk
Fromage rapé 7 &
*kk

Petits pois Bo.

Boulgour aux légumes et pois chiche 101

*kk

Champignons sautés

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Filet de saumon 4 <

*hKk

Sauce verte 7

*xk

Riz basmati

*hKk

Brocoli a I'ail bie.

*hxk

Tiramisu 101-3-7-807

Riz basmati, carottes, féves des marais
*kk

Sauce aigre douce
*kk

Brocoli a I'ail bie.

Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Penne 101

*kk

Bolognese-Sauce Q

*kKk

Geriebener Emmentaler 7 t;

*kKk

lerbessen

*kk

Saisonfriichte bl

Geflugel-Carbonara-Sauce 7-¢

Woche 9 - I\/Iaisoh Relais de Betzdorf

Salat Bar
*kk
Senfvinaigrette 10-12

*kk

Lauchsuppe Bre.

*hk

Linsen-Karottenpuffer 101

*kk

Bu|gur 101 .bT(a‘.
HkAk

Mango-Curryszoos

*kk

)

o¥

Mittwoch 26.02 Donnerstag 27.02

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

gebratener Kabeljau 101-3-4 @<

*kk
Remouladensauce 3-10
*kk
Kartoffeln 12 ‘i
*kk

Knoblauchspinat

*kk

Frichtejoghurt 7 Q

Salat Bar

*kk
Senfvinaigrette 10-12

*kk

Gemiusesuppe

*kk

Kalbseintopf

*kk

Gnocchi 101

*kKk

Romanesco Kohl Bie.

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

pussmann

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Hiuhnchengeschnetzeltes

*hk

Paprikasauce
*kk
Reis

*hk

Gebratene Karotten Bio.

*hk

Zitronenkuchen 101-3-7

regelmagig :

Penne 01 Linsen-Karottenpuffer 101 Gebratener Tofu 101-3-6 Sojaeintopf mit Zwiebeln 101 -6 Gebratener Reis mit Gemuse, Kirchererbse

Hokk Hokk Hokk Hokk FxK
Rote Linsen Bolognese Remouladensauce 2-10 Siiss-Sauer Sauce

Hokk Hkk Fxk

Geriebener Emmentaler 7 &, Bulgur 101 bic, Kartoffeln 12 4, Gnocchi 101
*kk *kk *hKk *kk

lerbessen Mango-Curryszoos Knoblauchspinat Romanesco Kohl
Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
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Woche 10 - Maiso.n Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Hot dog 01-3-7
*kk

Mayonnaise-Ketchup-Sauce 3-10

*kk

Kartoffeln 12 4,

*kKk

Salatbuffet bio.

*kk

Bananenmilkshake 7 %

Geflugel Wiener Wirstchen 101-3-7

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Griine Bohnensuppe bl

*k*k
Tortilla 2-7 :;\gr.j)

*kk

Paprikapfanne bic.
*kxk

Tortilla 27 )

Mittwoch 05.03 Donnerstag 06.03

MENU DU JOUR
Salat Bar Salat Bar
*kk *kk
Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12
Kk *khk
Curry-Karottensuppe
Kk
Kalbgeschnetzeltes Paella mit Scampis, Huhn und Chorizo
2-702-10
*kk

b
Sahnesauce mit Pilzen 7
b
Spatzle 101-105-3
b
lerbessen bic.

EE

Erdbeerkuchen 101-3-7

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Pilz-Kichererbsen-Pfannkuchen 101 -3

*kk

Vegetarische Paella

*kk

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Putenbraten

*kk

Cheddarsofle 7

*xKk

Fusilli 102
*kk

Griine Bohnen bic.
E =

Saisonfriichte bic.

Fusilli 101

*hk

Cheddarsof3e 7

vegane Hot Dog 101-104-6
*kk *kk
Mayonnaise-Ketchup-Sauce 3-10
Kkk *xKk
Kartoffeln 12 :; Spétzle 101-105-3 Geriebener Emmentaler 7 ;
Hkk Hkk Fxk
Salatbuffet bio. Paprikapfanne b, lerbessen bio. Griine Bohnen bic.
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
Produkte aus nachhaltigem ] {O Produkte %gagealchhltigem ] [b?o,. Produkte aaurf.bk;il?logischem ] (\'_‘) 100% vegatarische produkte
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I

fischfang

Dussmann Caterin A
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Woche 11 - Maison

Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Farfalle 101 blo.G

*kk

Arrabbiata-SoRe

*kKk

Geriebener Emmentaler 7 Q

*kk

Salatbuffet bio.

*kk

Kiwi

Mittwoch 12.03 Donnerstag 13.03

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Cremesuppe Dubarry 7

*hk

Seehecht mit Krautercrumble 101-4 @<

*kk

Bu|gur 101 E)T(.a‘,

*kk

Lauchfondue 7 570.@

*kk

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kalbsschnitzel

*kk

Gebratene Kartoffeln Q

*kk

Ofentomaten Bio.

*kk

Brownies 101-3-6-7

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12
*k*k

Pastinakensuppe 7
Kk
Bohnenpuffer 101-3 (i)

*kk

Griine SoRRe 7
*kk

kleine Nudeln 101 bic,

*kk

Maiskolben

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

MENU VEGETARIEN

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Kdéniginnenpastete 101-7

*hk

Reis

*xk

gebratene Erbsen und Karotten bio.

*xKk

Erdbeerjoghurt 7

Farfalle 101 ) Bulgur mit Gemuse und Kichererbsen 101 Seitanfilet 101-6 Bohnenpuffer 101-3 Tofugeschnetzeltes mit Pilzen 101-6
kK *hk kK *hk Fkk
Arrabbiata-Sol3e Grine SoRe 7
*kk *kk
Geriebener Emmentaler 7 Q Gebratene Kartoffeln Q kleine Nudeln 101 bio, Reis
Hokk Hokk Hokk FkKk
Salatbuffet bio. Lauchfondue 7 bk«*; Ofentomaten bice Maiskolben gebratene Erbsen und Karotten bic:
1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
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Woche 12 - Maiso.n Relais de Betzdorf

pussmann
Mittwoch 19.03 Donnerstag 20.03
Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar Salat Bar
FekAk FekAk FekAk FekAk fakakad
Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12
kK kK kK *hk Fkk
Gemusesuppe bic, Kirbissuppe
*k*k *k*k
Kabeljaufilet 4 9< Omelette 3-7 ;(\:‘/ Ricotta-Spinat-Tortellini 101-3-7 () Hahnchennuggets 101 -3 Rindgeschnetzeltes Stroganoff
Fokk Fokk Fokk Fokk FkKk
Sauerampfer Sauce 4-7 Tomatensauce
*kk *kxk
Gnocchi 101 Gebratene Kartoffeln Q; Geriebener Emmentaler 7 Q Reis Ebly 101
Hokk Hkk Hokk Hkk FkKk
Knoblauchspinat Bio. Ratatouille bio. Brokkoli mit Knoblauch bic. Gebratene Karotten Bio. Griine Bohnen bie.
Hokk Hokk Hokk Hokk FkKk
Bananen-Erdbeer-Smoothie Schokoladenmuffin 101-3-6-7 Ananas
| | vegane Nuggets 101
Spinat-Gnocchi 101 Omelette 3-7 Ricotta-Spinat-Tortellini 101-3-7 vegane Nuggets 101 Rote-Bohnen-Eintopf
FekAk FekAk Fekk FekAk fakakad
Tomatensauce
*kk
Gebratene Kartoffeln Geriebener Emmentaler 7 Q Reis Ebly 101
Hokk Fokk Hokk Fkk
Ratatouille Bio. Brokkoli mit Knoblauch bic. Gebratene Karotten bio. Griine Bohnen bie.
Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
egf;rnb’\silggtcate“ng [ § Produkte aus der region J [& Produkte iasL::S naartl:ghaltigem ] {O Produkte %gs nachhltigem ] [b?o,. Produkte aaurf.bk;il?logischem ] {';‘) 100% vegatarische produkte
regelmaRig : Rt




pussmann

Woche 13 - Maiso.n Relais de Betzdorf

Mittwoch 26.03 Donnerstag 27.03

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

kK kK kK *hk Fkk
Pilzsuppe 7 bi, Linsencreme-Suppe 7-°
*k*k *k*k
vegetarische Lasagne 101-3-7 (\:‘/ Féschfilet 4 @< Kalbfleisch mit Schalotten Wainzoossis 2 Putengeschnetzeltes
Hkk Hkk HkAk Hkk fakaiad
SenfsoRe 101-7-10 Mango-Curryszoos
Kokk *kk
Reis Kartoffeln 12 §, Kartoffelpiiree 7-12 §, Spatzle 101-105-3
Hokk Hokk Hokk lataid
Salatbuffet bic. Brokkoli mit Knoblauch Petersilienkarotten Bio. lerbessen b, Butterbohnen
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
Frichtejoghurt 7 :; Saisonfriichte Bic. Vanillepuddingcreme 7
ALTERNATIVE SANS PORC
| | Jungrind Wurst
MENU VEGETARIEN
vegetarische Lasagne 101-3-7 Gebratener Reis mit Brokkoli und Mais Quinoa-Steak 101-3 Tofu Wurst 101-104-6 Sojaprotein-Gyros 101-6
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk
SenfsoRe 101-7-10
*kxk
Kartoffeln 12 :,v Kartoffelpiiree 7-12 <:; Spétzle 101-105-3
Hokk Hokk btai
Salatbuffet bic. Petersilienkarotten Bio. lerbessen b, Butterbohnen
Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 7 Milchprodukt Sellerie 11 13 Lupine
Krebstiere 4 Fisch 6 8 Schalenfriichte Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

\I?éjfalsrnb'\sirggtCaterlng [ ,‘\ Produkte aus der region J [& Produktef_aush?achhaltigem ] {O Produkte %gagealchhltigem ] [b?o,. Produkte aaurf.bk;iltj)logischem ] (\'_‘) 1009% vegatarische produkte

regelmagig : fschtang ==




Woche 14 - Maison

Relais de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kaseomelett 3-7 ()

*kk

Couscous 101
*kk
Gebratene Zucchini bl

*kk

Huttenkése mit Mango 7 Q

Késeomelett 2-7 ()

*kk

Couscous 101
*kk

Gebratene Zucchini bie.

Mittwoch 02.04 Donnerstag 03.04

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kohlrabisuppe 7 bic.
*k*k
Hacksteak :;
*kk
Mayonnaise-Ketchup-Sauce 3-10

*kk

Kartoffeln 12 :;

*kk

Provenzalische Tomaten 101

*kk

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Nudeln (Rotelle) 101

*kxk
Schinkencreme 7
*k*k
Geriebener Emmentaler 7 4,
*kk

lerbessen Bio.

*kk

Saisonfriichte bic.

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Erbspuree 12

*kk

Hahnchenschenkel

*kk

Bulgur 101
*kk

gebraten champignonen

*kk

ALTERNATIVE SANS PORC

Putenschinkencreme 6-7 | |

MENU VEGETARIEN

Linsenburger 101-3

*kk

Kartoffeln 12 4,

*kk

Provenzalische Tomaten 101

Nudeln (Rotelle) 101

*kk

Sauce aus Tomaten und Paprika

*kk
Geriebener Emmentaler 7 :;
*kk

lerbessen Bio.

Bulgur mit Gemuse und Kichererbsen 101

*kk

gebraten champignonen

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Lachsfilet 4 @<

*hKk

Griine Sofe 7

*xk

Basmati-Reis

*hKk

Brokkoli mit Knoblauch Bic.

*hxk

Tiramisu 101-3-7-807

Basmati-Reis, karotten, sumpfbohne
*hk

Suss-Sauer Sauce
*kk

Brokkoli mit Knoblauch bie.

Glutenhaltiges Getreide 3

Eier 5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11

Sesamsamen 13

Lupine

2 Krebstiere 4

Fisch 6 Soja

8 Schalenfriichte 10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Produkte aus der region

Produkte aus nachhaltigem
fischfang

I

Produkte aus nachhltigem
handel

@

Produkte aus biologischem
anbau

=

)

L \, 100%b vegatarische produkte




Semaine 9 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Penne 101

*kk

Sauce bolognaise :;

*kKk
Fromage rapé 7 .A,«
*kKk
Petits pois
*kk

Fruits de saison Bio.

Boeuf

*kk
Pates 101
*kk
Petits pois
*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage de poireaux b

*hk

Galette de lentilles et carottes 101 (i)

*kk

Bou|gour 101 bic,

*kKk

Sauce curry mangue

*kk

Pois chiche ()
*kk

Boulgour 101 b‘l’(a‘.

*kk

Courgettes

*kk

Compote de fruits bie.

MENU DU JOUR

Mercredi 26/02 Jeudi 27/02

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Filet de cabillaud 4 @<

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage de légumes bl

*kk

Ragodt de veau

*kk *kk
Sauce rémoulade 3-10
*kk
Pommes de terre 12 Q Gnocchi 101
*kk *kk
Epinard a l'ail Chou Romanesco Bie.
*kk *kk
Yaourt aux fruits 7
MENU BEBE
Cabillaud 4 @< Veau
*kk *kk

Pommes de terre Q
*kk
Petits pois
*kk

Compote de fruits bie.

Pommes de terre Q

*kk

Chou romanesco bie.

*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Emincé de poulet

*hk

Sauce paprika

Carottes braisées bic.
*kk

Fruits de saison Bio.

Emincé de poulet
*kk

Riz

*hk

Carottes bio.
*kk

Compote de fruits bie.

1 Céréales contenant du gluten

3

Oeufs

5 Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés

4

Poissons

6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 10 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Hot dog 101-3-7

*hk

Pommes de terre 12 Q
Kk
Brocoli a l'ail bic.
*kk

Fruits de saison Bio.

Poulet

*kk
Pommes de terre Q
*kk
Brocolis bl
*kk

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de haricot verts bio.

*hk

Tortilla (omelette et pommes de terre)

o

3-7 J)

e
e

g6

*hk

Poivrons sautés b

*kKk

Oeuf 3 )
*kk
Ebly 101

*kk

Betteraves rouges

*kk

Compote de fruits bie.

MENU DU JOUR

Mercredi 05/03 Jeudi 06/03

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Emincé de Veau

*hk

Sauce créme champignons 7

*kk

Spatzle 101-105-3

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de carottes au curry

*kk

Paella aux scampis, poulet et chorizo

2-702-10

*hk

*hKk
Petits pois B.
*kk
Fraises
MENU BEBE
Veau Saumon 4 @<
*kk *kk
Pates 101 Riz
*kKk *kKk
Petits pois bic, Poivrons Rouges
*kk *kk

Compote de fruits bie.

Compote de fruits bie.

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Réti de dinde

*kk

Sauce cheddar 7

*hk

Fusilli 102

*hk

Haricot vert bio.
*kk

Fruits de saison Bio.

Dinde

*kKk

Pates 101
*kk

Haricot vert bio.
*kk

Compote de fruits bie.

1 Céréales contenant du gluten

3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame

13 Lupin

2 Crustacés

4

Poissons 6 Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux

14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 11 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Farfalle 101 blo.G

*kk

Sauce arrabiata
*kk
ans 7 A
Fromage rapé 7 &
*k*k

Buffet de salade

*kk

Fruits de saison Bio.

Pois chiche )
*kk

Pates 101

*kk

Courgettes

*kk

Compote de fruits b,

Salad'Bar

*kk
Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage dubarry (chou-fleur) 7

*hk

Filet de Merlu 4 @<

*kk

Boulgour 101

*kk

Fondue de poireaux 7

*kk

Merlu 4 @<

*kk
Boulgour 101
*kk

Poireaux

*kk

Compote de fruits b,

MENU DU JOUR

Mercredi 12/03 Jeudi 13/03

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Escalope de veau

*kk

Pommes de terre rissolées ;

*kk

Tomate cerise au four b

*kk

Fruits de saison Bio.

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Velouté de panais 7

*kk

Galette de haricots rouges 101-3 (i)

*kk

Sauce verte 7
*kk

Coquillettes 101 bic.
*k*k
Epis de mais

*kk

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

Bouchée a la reine 101-7

*hk

Riz

*xk

Petits pois et carottes sautés bic,
*kk

Yaourt aux fraises 7 :;

MENU BEBE
Escalope de veau Haricots rouges \\:‘) Emincé de poulet
FekAk FekAk Fkx
Pommes de terre Q Pates 101 Riz
Fekk Fekk Fkx
Chou-fleur Petits pois et carottes bio,
dedede *kk

Compote de fruits b,

Compote de fruits b,

Compote de fruits b,

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
Dussmann Catering [ M _ : . Des produits issus de la Des produits issus du — Des produits issus de oo fnEtari
?éeg'tj iaégr:%esﬁtn{" [ - Des produits du terroir é péche durable O commerce équitable b‘Q.- I'agriculture biologique ey Des repas 100% vegetariens




Semaine 12 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Filet de cabillaud 4 @<

*kk

Sauce a l'oseille 4-7
*kk

Gnocchi 101
*k*k
Epinard & l'ail bio
*kk

Smoothie banane fraise

Cabillaud 4 @<

*kxk
Pommes de terre Q
*kxk
Courgettes bio.
*kxk

Compote de fruits B,

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de légumes bl

*hk

Omelette roulée 3-7 (o

)

T

*kk

Pommes de terre rissolées ;

*kk

Ratatouille

*kk

Oeuf 3 Gy
b

Pommes de terre Q

*kk

Ratatouille

*kk

Compote de fruits B,

Mercredi 19/03 Jeudi 20/03

MENU DU JOUR

Salad'Bar Salad'Bar Salad'Bar
Hkk Hkk fakakad
Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12 Vinaigrette au yaourt 7-12
Hokk Hokk Fkk

Tortellini ricotta et épinards 101-3-7 ()

*kk

Sauce tomate
*kk

Fromage rapé 7
*kk

Brocoli & I'ail bio.

Soupe de potiron

*kk

Nuggets de poulet 101-3

*kk

Riz
*k*k

Carottes braisées bic.

Emincé de boeuf strogannof

*hk

Blé 101

*xk

Haricot vert bio.

kK kK Fkhk
Fruits de saison Bio. Ananas
MENU BEBE
Pois chiche ) Boeuf Poulet
Hokk Fokk FkKk
Pates 101 Riz Ebly 101
Hokk Hokk FokKk
Brocolis b Carottes bio. Haricot vert bio.
Fokk Fokk FkKk

Compote de fruits B,

Compote de fruits Bio.

Compote de fruits b,

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose

9
10

Moutarde 12

Mollusques

Anhydride sulfureux 14

1 Céréales contenant du gluten

4

Poissons 6

Soja

8 Fruits a coque

2 Crustacés

Des produits issus de

Des repas 100% végétariens

Dussmann Catering [ A

Des produits du terroir

I

Des produits issus de la
péche durable

Des produits issus du
commerce équitable

@

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
] ;.\\ ”

=

I'agriculture biologique

s'engage a servir -
régulierement :




Semaine 13 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Potage de champignons 7 bio.

MENU DU JOUR

Mercredi 26/03 Jeudi 27/03

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*kk

Créme de céleri 7-¢

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette a la moutarde 10-12

*hk

*k*k *k*k

Lasagne végétarienne 101-3-7 \L‘/ Filet de lieu noir 4 @< Veau a I'échalote Escalope de veau Emincé de dinde

Hkk Hkk HkAk Hkk fakaiad

Sauce moutarde 101-7-10
*kKk

Riz Pommes de terre 12 Q Purée de pommes de terre 7-12 :; Spétzle 101-105-3

Hekk HekAk Hekk fakakad
Buffet de salade bio. Brocoli & I'ail bie. Carottes persillées bio. Petits pois Bic. Haricots beurre

Hekk Hkk Hkk bkl

*kk

Yaourt aux fruits 7 :; Fruits de saison Bio. Fruits de saison bic.
MENU BEBE
Pais chiche Filet de lieu noir 4 @< Veau Escalope de veau Emincé de poulet

Hokk Hokk Hokk Fokk FkKk

Pates 101 Riz Pommes de terre Q Pommes de terre Pates 101
Hokk Fokk Hokk Hokk FokKk

Tomates Brocolis b Carottes bio. Petits pois Pio Haricots beurre
Fokk Fokk Fokk Fokk FkKk

Compote de fruits B,

Compote de fruits B,

Compote de fruits B,

Compote de fruits Bio.

Compote de fruits b,

1 Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7 Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame 13 Lupin

2 Crustacés 4

Poissons 6

Soja

8 Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux 14

Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Des produits issus du

commerce équitable Des repas 100% végétariens

el

Des produits issus de
I'agriculture biologique

s'engage a servir - Des produits du terroir J [& DS %’ggh‘gté‘dfsgfede la ] {O ] [b‘{q,

Dussmann Catering [ A
régulierement :




Semaine 14 - Cféche de Betzdorf

pussmann

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Omelette au fromage 3-7 )

*kk

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Velouté de chou rave 7

*hk

Emincé de boeuf

*kk

Mercredi 02/04 Jeudi 03/04

MENU DU JOUR

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Péates (Rotelle) 101

Salad'Bar

*kk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*kk

Potage de pois cassé 12

*kk

Emincé de dinde

Salad'Bar

*kxk

Vinaigrette au yaourt 7-12

*hk

Filet de saumon 4 <

Fokk Fokk FkKk
Créme jambon 7 Sauce verte 7
*kk *kxk
Semoule 101 Pommes de terre 12 Q Fromage rapé 7 Q Boulgour 101 Riz basmati
Fekk Fekk FekAk Fekk Fkx

Courgettes sautées bio.

*kk

Fromage blanc a la mangue 7 Q

Tomates a la provencgale 101

*kk

Petits pois bio.

*kk

Fruits de saison b

Champignons sautés

*kk

Brocoli a I'ail bie.

*hxk

Fruits de saison bic.

MENU BEBE
Oeuf 3 Boeuf Escalope de veau Emincé de poulet Saumon 4 @<
Hokk Hkk Hkk Hokk Fxk
Semoule 101 Pommes de terre c; Pates 101 Boulgour 101 Riz
Hokk Hkk Hokk Hokk Fxk
Courgettes bic. Tomates Petits pois bo. Champignons Brocolis bie.
Hkk Hkk Hkk Hkk Fxk

Compote de fruits B

Compote de fruits B

Compote de fruits B

Compote de fruits B

Compote de fruits B

Céréales contenant du gluten | 3

Oeufs 5

Arachides

7

Lait et lactose

9

Céleri 11

Graines de sésame

13 Lupin

Crustacés 4

Poissons 6

Soja

8

Fruits a coque

10

Moutarde 12

Anhydride sulfureux

14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.

Des produits issus de la

s'engage a servir - Des produits du terroir péche durable

Des produits issus du
régulierement :

commerce équitable

Dussmann Catering [ A

1C @

=
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Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Penne 101

*kk
Bolognese-Sauce Q
*kk
Geriebener Emmentaler 7 t;

*kk

lerbessen
*kk

Saisonfriichte bl

Rindfleisch
*kk
Nudeln 101
*kk
Erbsen
*kk

Obstkompott b,

Woche 9 - Créche de Betzdorf

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Lauchsuppe Bre.

*kk
Linsen-Karottenpuffer 10t ()
Ex =

Bu|gur 101 .bT(a‘.
HkAk

Mango-Curryszoos

*kk

Kichererbsen )
*kk
Bulgur 101 bio,
*kk
Zucchini

*kk

Obstkompott b,

Mittwoch 26.02 Donnerstag 27.02
MENU DU JOUR
Salat Bar Salat Bar

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kabeljaufilet 4 9<

*kk

Remouladensauce 3-10

*kk
Kartoffeln 12 ‘i
*kk

Knoblauchspinat

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Gemiisesuppe Bre.

Kk
Kalbseintopf

*kk

Gnocchi 101

*kKk

Romanesco Kohl Bie.

*kk *kk
Friichtejoghurt 7
MENU BEBE
Kabeljau ¢ 9< Kalb
*kk *kk

Kartoffeln :;

*kk

Erbsen

*kKk

Obstkompott b,

Kartoffeln :;
*kk
Romanesco Kohl Bie.
*kk

Obstkompott b,

pussmann

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Hiuhnchengeschnetzeltes

*hk

Paprikasauce

*hk

Reis

*hk

Gebratene Karotten Bio.

*hk

Saisonfriichte bic.

Huhnergeschnetzeltes

*kk
Reis
*k*k

Karotten Bio.

*hk

Obstkompott b,

1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
Dussmann Caterin . i
verarbeitet 9 [ "\' Produkte aus der region J [& Produktef_aush?achhaltlgem
regelmagig :

ischfang

@

Produkte aus nachhltigem
han

=

Produkte aus biologischem
anbau

uey)

100%b vegatarische produkte



Woche 10 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar
*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Hot dog 01-3-7

*kk

Kartoffeln 12 4,

*k*k
Brokkoli mit Knoblauch bic.

*kk

Saisonfriichte bl

Hahnchen

*k*k
Kartoffeln 4,
*k*k

Brokkoli bic.

*kk

Obstkompott B,

Salat Bar
*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Griine Bohnensuppe bl

*k*k
Tortilla 2-7 :;\u)

*kk

Paprikapfanne bic.
*kxk

e
*kxk

Ebly 101
*kxk

Rote Beete

*kk

Obstkompott B

Mittwoch 05.03 Donnerstag 06.03

MENU DU JOUR
Salat Bar Salat Bar
*kk *kk
Joghurtvinaigrette 7-12 Joghurtvinaigrette 7-12
**k*k *k*k
Curry-Karottensuppe
*k*k
Paella mit Scampis, Huhn und Chorizo
Kalbgeschnetzeltes 5 v 10
*kk *kk
Sahnesauce mit Pilzen 7
*kk
Spatzle 101-105-3
*kKk
lerbessen bio.
EE
Erdbeere
MENU BEBE
Kalb Lachs 4 &<
*kk *kk
Nudeln 101 Reis
*kk *kk
Erbsen bic. Paprika
*kk *kk

Obstkompott B

Obstkompott B,

Salat Bar
*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12
*hk

Putenbraten

*kk

Cheddarsofle 7

*xKk

Fusilli 102
*kk

Griine Bohnen bic.

*xKk

Saisonfriichte bic.

Pute

*xKk

Nudeln 101
*kk

Griine Bohnen bic.
*kk

Obstkompott B,

1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
Dussmann Caterin . i i i i .
verabatet g [ ; Produkte aus der region J [& PmdUktefiasl::%?;ﬁghaltlgem ] {O Produkte ﬂgagealchhmgem ] [b‘iq. Produkte aauﬁc.bgll?logmchem ] ;)(‘:’_‘) 100% vegatarische produkte

regelmagig :



Woche 11 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Farfalle 101 blo.G

*kk

Arrabbiata-SoRe

*kKk

Geriebener Emmentaler 7 Q

*kk

Salatbuffet

*kk

Saisonfriichte bic.

Kichererbsen )
*k*k
Nudeln 101
*kk
Zucchini

*kk

Obstkompott B,

Mittwoch 12.03 Donnerstag 13.03

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Cremesuppe Dubarry 7

*hk

Seehechtfilet 4 <

*kk

Bulgur 101

*kk

Lauchfondue 7

*kk

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kalbsschnitzel

*kk

Gebratene Kartoffeln Q

*kk

Ofentomaten Bic.

*kk

Saisonfriichte bic.

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12
*k*k

Pastinakensuppe 7

*k*k
Bohnenpuffer 101-3 \(‘:‘)
*kk
Griine SoRRe 7
*kk
kleine Nudeln 101 bic.
*k*k
Maiskolben

*kk

MENU BEBE
Seehecht Fisch 4 @< Kalbsschnitzel Rote Bohnen ()
*kk *hk *kk
Bulgur 1ot Kartoffeln g Nudeln ot
b b b
Lauch Blumenkohl

*kk

Obstkompott B,

*kk

Obstkompott B,

Obstkompott B,

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Kdéniginnenpastete 101-7

*hk

Reis

*xk

gebratene Erbsen und Karotten bio.

*kk

Erdbeerjoghurt 7 :;

Hlhnergeschnetzeltes

*xk

Reis

*hKk

Erbsen und Karotten Bic.

*kk

Obstkompott B,

Glutenhaltiges Getreide 3

Eier

5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11

Sesamsamen 13 Lupine

Krebstiere 4

Fisch

6 Soja

8 Schalenfriichte 10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Weichtiere

verarbeitet

Dussmann Catering [ A
regelmagig : -

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Produkte aus der region

é Produkte aus nachhaltigem
fischfang

O Produkte aus nachhltigem
handel

b‘f Produkte aus biologischem
.- anbau

L \, 100%b vegatarische produkte




Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kabeljaufilet 4 9<

*kk

Sauerampfer Sauce 4-7
*kKk

Gnocchi 101
*k*k
Knoblauchspinat B,

*kk

Bananen-Erdbeer-Smoothie

Kabeljau 4 9<
*kxk
Kartoffeln Q
*kxk
Zucchini b,
*kxk

Obstkompott B

Woche 12 - Créche de Betzdorf

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Gemiisesuppe Bre.

*hk

Omelette 3-7

*kk

o

Gebratene Kartoffeln Q

*kk

Ratatouille

*kk

Ei >
*kxk
Kartoffeln Q
*kxk
Ratatouille
*kxk

Obstkompott B

Mittwoch 19.03 Donnerstag 20.03
MENU DU JOUR
Salat Bar Salat Bar

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Ricotta-Spinat-Tortellini 101-3-7 ()

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kirbissuppe

*kk

Héhnchennuggets 101-3

Obstkompott B

*kk *kk
Tomatensauce
*kk
Geriebener Emmentaler 7 Reis
*k*k *k*k
Brokkoli mit Knoblauch bie. Gebratene Karotten Bio.
*kk *kk
Saisonfriichte b
MENU BEBE
Kichererbsen ) Rindfleisch
*kxk *kxk
Nudeln 101 Reis
*kxk *kxk
Brokkoli bic. Karotten bio
*kxk

EE

Obstkompott B

pussmann

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Rindgeschnetzeltes Stroganoff

*hk

Eb|y 101

*xk

Griine Bohnen Bic.

*kk

Ananas

Hahnchen

*xKk

Ebly 101

*xx

Griine Bohnen bic.

*xKk

Obstkompott B

1 Glutenhaltiges Getreide 3 Eier 5 Erdnusse 7 Milchprodukt 9 Sellerie 11 Sesamsamen 13 Lupine
2 Krebstiere 4 Fisch 6 Soja 8 Schalenfriichte 10 Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere
Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.
Dussmann Caterin . i
verarbeitet 9 [ "\' Produkte aus der region J [& Produkte iaSL::s naartl:ghaltlgem
regelmagig :

@

Produkte aus nachhltigem
han

=

Produkte aus biologischem
anbau

ey}

100%b vegatarische produkte



Woche 13 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

vegetarische Lasagne 101-3-7 (\:‘

*kk

Salatbuffet bio.

*kk

Frichtejoghurt 7 f:i

Kichererbsen

*kxk
Nudeln 101
*kxk

Tomaten

*kk

Obstkompott B

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Pilzsuppe 7 bie.

*hk

Féschfilet 4 @<

*kk

Reis

*kk

Brokkoli mit Knoblauch bie.

*kk

Seelachs-Riicken 4 <
*kxk
Reis
*kxk

Brokkoli bic.

*kk

Obstkompott B

MENU DU JOUR

Mittwoch 26.03 Donnerstag 27.03

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Kalbfleisch mit Schalotten

*kk

Kartoffeln 12 :;

*kk

Petersilienkarotten bic.

*kk

Saisonfriichte bic.

Salat Bar

*kk

Senfvinaigrette 10-12

*kk

Linsencreme-Suppe 7-¢

*k*k
Kalbsschnitzel

*kk

SenfsoRe 101-7-10
*kk

Kartoffelplree 7-12 Q
*kk

lerbessen Bio.

*kk

MENU BEBE
Kalb Kalbsschnitzel
*kxk *kxk
Kartoffeln Q Kartoffeln
*kxk *kxk
Karotten bio Erbsen bic.
*kxk *kk

Obstkompott B

Obstkompott B

Salat Bar

*kxk

Senfvinaigrette 10-12

*hk

Putengeschnetzeltes

*hk

Spétz|e 101-105-3
Fkk

Butterbohnen

*kk

Saisonfriichte bic.

Hihnergeschnetzeltes

*xKk

Nudeln 101

*kk

Gelbe Bohnen

*xKk

Obstkompott B

Glutenhaltiges Getreide 3

5 Erdnusse

7 Milchprodukt 9

Sellerie 11 Sesamsamen

13 Lupine

Krebstiere 4

6

8 Schalenfriichte 10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit>10ppr 14 Weichtiere

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

\?grsasrangiqgtcatermg [ ‘: Produkte aus der region
regelmagig :

e Produkte aus nachhaltigem
fischfang

O Produkte aus nachhltigem
handel

b‘f § Produkte aus biologischem
(o9 anbau

100%b vegatarische produkte




Woche 14 - Créche de Betzdorf

pussmann

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kaseomelett 3-7 gy

*kk

Couscous 101
*kk
Gebratene Zucchini bl

*kk

Huttenkése mit Mango 7 Q

Ei 3
*kxk
Couscous 101
*kk
Zucchini bo.
*kxk

Obstkompott B

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Kohlrabisuppe 7

*hk

Rindgeschnetzeltes

*kk

Kartoffeln 12 :;

*kk

Provenzalische Tomaten 101

*kk

Rindfleisch
*kxk
Kartoffeln &,
*kk

Tomaten

*kk

Obstkompott Bic.

Mittwoch 02.04 Donnerstag 03.04

MENU DU JOUR

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Nudeln (Rotelle) 101

*kk

Schinkencreme 7
*k*k
Geriebener Emmentaler 7 4,
*k*k

lerbessen Bio.

*kk

Saisonfriichte bic.

Salat Bar

*kk

Joghurtvinaigrette 7-12

*kk

Erbspuree 12

*kk

Putengeschnetzeltes

*kk

Bulgur 101

*kk

gebraten champignonen

*kk

Obstkompott B,

MENU BEBE
Kalbsschnitzel Hihnergeschnetzeltes
*kk *kk
Pasta 101 Bulgur 101
*kk *kk
Erbsen bio. Pilze
*kk *kk

Obstkompott B,

Salat Bar

*kxk

Joghurtvinaigrette 7-12

*hk

Lachsfilet 4 @<

*hKk

Griine Sofe 7

*xk

Basmati-Reis

*hKk

Brokkoli mit Knoblauch Bic.

*hxk

Saisonfriichte bic.

Lachs 4 @<

*hk

Reis

*xk

Brokkoli bic.

*xKk

Obstkompott B,

Glutenhaltiges Getreide 3

Eier

5 Erdnusse

7 Milchprodukt

9

Sellerie 11

Sesamsamen

13 Lupine

Krebstiere 4

Fisch

6

Soja

8 Schalenfriichte

10

Senf 12 Schwefeldioxid und Sulfit=10ppm 14

Weichtiere

verarbeitet
regelmagig :

Dussmann Catering [ M
-

Die Information ueber die Allergenen stammen aus den von uns ermittelten Inhaltsstoffen unserer Kochrezepte. Leider konnen wir keine Garantie geben, dass noch Spuren von Allergenen vorhanden sind.

Produkte aus der region

I

Produkte aus nachhaltigem
fischfang

@

Produkte aus nachhltigem
handel

=

Produkte aus biologischem
anbau

uey)

100%b vegatarische produkte
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